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Calendário das sessões sobre a Escrita

10 janeiro 2024

17 janeiro 2024

24 janeiro 2024

29 janeiro 2024

Final 2 

formadoras

Entrega da 

Reflexão crítica individual

Trabalho prático 

16 de fevereiro de 2024



Sumário

 1. O que é escrever? 

 2. Quais os requisitos para escrever?

 3. Como se desenvolve a competência de escrita?

 4. Quando se aprende a escrever?

 5. Quais as etapas do processo de escrita?



Atividade 1.

 O que é escrever? Partilhe com os seus colegas.



O que é escrever? 
 "Escrever é batermo-nos com tinta para nos fazermos compreender.“ Jean

Cocteau

 "Antes de escrever, portanto, aprendei a pensar." Nicolas Boileau

 "É bom escrever porque reúne as duas alegrias: falar sozinho e falar a uma

multidão."Césare Pavese

 "O pensamento voa e as palavras vão a pé: eis o drama do escritor."Julien

Green

 "Escrever é exatamente o contrário de falar. Quem fala improvisa; quem escreve

calcula, planeia, emenda."Vasco Pulido Valente

Expressão do eu: conhecimento, 

sentimentos 

Verbalização do pensamento 

Processo recursivo: Planificação, textualização e 

revisão 

Registo complexo, faseado 

Comunicar/interagir



Atividade 2.

• Redija um pequeno texto sobre um tema à sua 

escolha.



2. Quais os requisitos para escrever?

Conhecimento prévio (ideias/informações/ experiências)                 

Finalidade/Intencionalidade



Atividade 3.

 Onde escrevemos? Para quê?



3. Como se desenvolve a competência de 

escrita? 

Escrever

Ler

Falar

Ouvir

Código escrito

Processo 

exógeno 

Código oral

Processo 

endógeno

Processos de 

output

(expressivos)

Processos de 

input 

(compreensivos)



3. Como se desenvolve a competência de escrita?

Competência 
Fonológica

Competência 
Gráfica

Competência 
Ortográfica

Competência 
Compositiva ou 
Textual 

Competência 
Comunicativa

Competência 
de Escrita

Direcionalidade

Linearidade

Recursividade

Intencionalidade



Consciência 
Fonológica (níveis)

Consciência da 
Palavra

Consciência 
Silábica

Consciência 
Intrassilábica

Consciência

Fonémica 



Consciência fonológica

Consciência fonémica

capacidade de analisar os fonemas que compõem a 
palavra. 

p.l.u.m.a.s c.r.o.m.a.r

Consciência Intrassilábica

capacidade de identificar o som dentro da sílaba; pl-u/  /m-as cr-o/  /m-ar

Consciência Silábica

capacidade de segmentar a palavra em sílabas; plu-mas cro-mar

Consciência da Palavra

Capacidade para identificar palavras num enunciado
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Consciência Fonológica

(Processos)

contar

identificar

segmentar

discriminar

manipular

adicionar

omitir

Substituir/trocar



4. Quando se aprende a escrever? 









5. Quais as etapas do processo de escrita?

Planificação Textualização Revisão



Operacionalização da Planificação Textual  nas AE
1.º CEB 2.º CEB 3.º CEB E. Sec.

1.º ano

PTR com a colaboração 

do professor

2.º ano

TR

5.º ano

Planificação: Registo e 

hierarquização de ideias

PTR

Finalidade

7.º ano

PTR

Finalidade e destinatário

Informação por parágrafo

Planificação: ordenar e 

hierarquizar informação

-

3.º ano

Registar e Organizar em 

IDC

PTR

6.º ano

PTR (uso sistemático)

Partilha

8.º ano

PTR

Coerência e coesão

Reformulação de textos

Citação, Edição e TIC

-

4.º ano

PTR

9.º ano

Consolidação

-



6. Que estratégias se podem implementar?

Partir da obra “O magnífico plano do lobo” (exemplo)



A importância da sequência

 Ordem (dar ou 

pedir?)

 Importância do 

tema/assunto

 Rotinas (sim ou 

não?)

 A emoção/ a 

expressividade



Plano de texto

 Liberdade para criar

 Orientação pelas categorias da 

narrativa

 Preencher com informação 

(ideias- chave e não palavras-

chave)



Obrigada pela vossa presença e interesse!

Paula Cristina Ferreira

paulacferreira@netcabo.pt
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