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I conr.icn.i. Fonol6gica

A investigagSo que vem sendo feita sobre a aquisiqeo da linguagem escrita tem demons-

trado que h6 uma relagSo direta entre o desenvolvimento da consciOncia fonologica e a

aprendizagem da leitura e da escrita.

Mas de que falamos. quando falamos de consciGncia fonol6gicar

Ao falarmos de consci€ncia fonologica, referimo-nos a capacidade de explicitamente iden-

tificar e manipular as unidades do oral. Se pensarmos na unidade palavra, a capacrdade

que a crianqa tem de a isolar, num continuo de fala, e a capacidade que tem de identificar

unidades fonologicas no seu interior, 6 entendida como expressSo da sua consct€ncia fono-
logica. Esta consci6ncia subdivide-se em trOs tipos:

(i) ao isolar silabas, a crianga revela consciOncia si16bica (pra.tos);

(ii) ao isolar unidades dentro da silaba, revela consciOncra intrassil6bica (pr.a - t.os.);

(iii)ao isolar sons da fala, revela consci€ncia fon6mica (p.r.a.t.o.s.);

oconhecimentodaLinqua:r**,ir1?ort?""rLti;:I?:*ffi ::;:?f :t;i

As silabas constituem atos

articulatorios un it6rios,

resultantes de um fnico
movimento expi ratorio,

em que exrste uma grande

correspondAncia entre as ondas

actsticas e as articulatorias.

Ex.: cra-vos; li-vros

Os fonemas s5o

unidades sonoras

minimas, sendo estas,

muito importantes nos

processos de percegao

de fala.

Ex.: c.r.a.v.o.s; I.t.v.r.o.s

lntrassilSbica

tl
I Ronr ror e :nili<o I

I

I das subunidades 
I

I das silabas 
I*--T---

As subunidades

sao estruturas

hierarquizadas

das silabas

(ataque e rima)

Ex. : cr.a-v.os; l.i-vr.os

Gradac6o dos niveis de desenvolvimento

As unidades relevantes para este treino da consci€ncia fonologica s5o assim:

- as silabas;
- os constituintes silSbicos;
- os sons da fala (fonemas).

Sil6bica Fon6mica/segmental

l'
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O termo consci0ncia vai para al6m de ter sensibilidade ou ter conhecimento. lmplica uma
reflexao explicita, que se conseguir5 atravds de um processo de manipulaq6o dessas unida-
des (sons).

Assim, todos os exercicios propostos devem ser introduzidos antes da entrada na letra/
grupo de letras. Nessa 169ica, a organizagSo dos exercicios segue exclusivamente os sons,
mesmo quando eles tem v6rias representae6es gr6ficas.

Ao longo do manual h6, por isso, v5rias referdncias para o mesmo bloco de exerclcios.

As propostas de exerclcios seguem uma l6gica de descoberta, procurando levar o aluno a:

. Manipular os sons da lingua e observar os efeitos produzidos:

- segmentar e reconstruir a cadeia f6nica;

- discriminar os sons da fala;

- articular corretamente os sons da lingua;

- produzir palavras por alteraqdo, supressdo e inserE6o de elementos.

. Comparar dados e descobrir regularidades:

- estabelecer relaE6es de semelhanga e diferenEa entre sons;

- identificar rimas.

. Explicitar regras e procedimentos:

- identificar e classificar os sons da lfngua;

- identificar ditongos;

- identificar silabas.

. Mobilizar o saber adquirido para a leitura e a escrita.

, 
qp. i6'

ul
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Simbolos fon6ticos utilizados

tpl po

tbl bola

ttl pato

tdl dedo

tkl copo

tgl goro

tfl faca

lvl vaca

lsl saco

lzl zebra

rJl xarle

tsl janela

Nota Estes exemplos n6o apresentam todas as possibilidades de representagSo grSfica de cada

som. Nas p6ginas seguintes encontra exemplos das vSrias representagoes gr6ficas de cada som.

Com o Acordo Ortografico, as letras K, W e Y passam a ser consideradas no alfabeto do

portugu6s. A d0vida que se tem levantado 6 saber se elas devem ser consideradas vogais

ou consoantes. Embora o texto do Acordo Ortogr5fico n6o seja explicito nesse ponto,

devemos partir da regra geral segundo a qual, as consoantes correspondem aos fonemas

pronunciados com a interrupgSo do ar feita pelos dentes, lingua ou 16bios, e as vogais

correspondem aos fonemas pronunciados com a passagem livre do ar pela boca. H6 uma

outra regra, importante: as consoantes precrsam de uma vogal para formar sflabas e ser

pronunciadas, e as vogais, n5o.

Com bases nestas duas regras, podemos entSo estabelecer:

y - 6 uma vogal, j6 que vem do alfabeto grego como I e mant6m esse som nas palavras

em que 6-usado, como na palavra yoga/ioga, por exemplo. Quando aportuguesada,

a palavra originalmente grafada com Y passa a ser grafada com | - como o iene,

moeda japonesa.

K - 6 uma consoante, j5 que corresponde, em portuguQs, ao som do C ou QU - como

vemos em Kant.

W - esta letra deve ser empregada de acordo com sua pron0ncia na llngua original, isto

6, ora com som de V, quando proveniente do alemlo (como Wagner), ora com som

de U, quando de origem rnglesa (caso de web). Neste caso, dizemos que a letra W
pode ser considerada consoante ou vogal, conforme o caso.

lel caDelo

til bicicleta

lcl prpoca

lol ovo

lul uva

U] baile

Iw] mau

tul magi

tel venoa

tol ontem

til linda

trl fundo

lml mota

lnl nome

tll minhoca

tll lapis

trl caracol

t,t1 olho

lrl cara

tnl carro

lal casa

lul mala

til menrno

tel eta

l'
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lej

<a>

<e>

<e>

letrq

len ha *

16mina

lal
<a>

<a>

casa

aguia

lel
<e>

<6>

amarelo

69ua

fal
tLJ

<e>

<e>

meoo

ingl6s

til

<t>

<i>

<e>

<y>

ilha
hifen

elegante

yoga

til <e> dedada

Ic]
<o>

<6>

mola

Antonio

lol
<o>

<0>

qvo

av0

lul

<u>

<u>

<o>

<w>

mur9

h0mido

pata

weD

0s sons da fala
- vogais orais - vogats nasals

- Semivogais

- Consoantes

lvl
<v>

<w>
veta

Wagner

[z]

<z>

<s>

<x>

ooze

roSa

exame

tsl

<J>

<9>

<s>

ltpe
gelado

Lisboa

tfl <f> fato

lsl

<s>

<SS>

<c>

<c>

<x>

Eaco

masSa

doee

taco

pr6ximo

tal

<an>

<am>

<6n>

<6m>

<a>

tanque

tambor
dist6ncia

l6mpada

manhS

tLl

<en>

<em>

<€n>

mergnoa

te!!!po

am6ndoa

t6l
<on>

<om>

monte
pombo

til
<tn>

<im>

<in>

berlinde
jardim

indio

tul
<un>

<um>

munoo

atum

rJl

<ch>

<x>

<s>

<z>

chuva

lixo

motas

dez

tl1 <t> lata

ttl <l> sol

t/cl <lh> milho

In]
<r>

<rr>
loda
carro

lrl <r> pilata

tml <m> mota

In] <n> neve

tll <nh> ninho

tbl <D> boneca

tdl <d> ditado

tgl
<g>

<gu>
lago

guitarra

tpl <p> pa

ttl <I> tapete

tkl

<c>

<qu>

<k>

Cadela
queilo

Kant

[j] <t> pai

lwl
<u>

<o>

pau

ao

*Em algumas regioes de Portugal. Noutras, o e pronuncia-se como o e oe meoo

'l
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coNsclENcm$lABl{A
A consci€ncia sil5bica 6 a capacidade para isolar e manipular as silabas.

A lfngua portuguesa, embora seja uma lingua de matriz alfab6tica (a norma 6 que cada

som ieja representado por um sinal gr5fico - letra do alfabeto), tem uma marcaqSo sil5bica

forte. Por essa raz6o, as crianeas a partir dos 4-5 anos come(am normalmente a apresen-

tar a capacidade para contar as sflabas das palavras. Essa capacidade deve ser treinada e

melhorada, para que a crianqa possa passar rapidamente aos nfveis seguintes de consci0ncia

fonol69ica.

lsolar silabas

Nota informativa: Este exercicio 6 relativamente f5cil quando lidamos com silabas sim-
ples e vai-se tornando mais dificil A medida que tornarmos as silabas mais complexas.

1. Pronuncie as palavras. N6o mostre as palavras escritas aos alunos.

pato casa bola Prato casco bolsa

batata macaco menino brilhante perdido mdscara

batatinha gramatica pequerrucho matemdtica empurrar pincelada

1.1.Estas palavras s5o apenas exemplos. N6o ser5 adequado introduzir monossilabos nos

primeiros exercicios, j5 que palavras com uma silaba s5o mais raras e as crianEas terSo

dificuldade em lidar com elas.

Os alunos devem separar as sflabas de cada palavra. Para isso podem usar batimentos

das mios ou dos p6's. Tamb6m podem registar com pequenas bolas ou outros sinais.

l.2.Os alunos devem, de seguida, identificar as silabas, reproduzindo-as isoladamente e indi-

cando a sua posig6o na palavra.

Ex.: Na palavra BATATA, onde ouves o som BA? E o som TA (fraco)?

Nota informativa: Quando as criangas jd conseguem separar bem as silabas, podemos

avangar para tarefas mais complexas.

O exercfcio seguinte pode ser feito com todas as palavras de duas ou mais silabas, mas 6

mais eficaz quindo a palavra de chegada n6o altera o som e 6 uma palavra real.

F
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2. Pronuncie a palavra de partida.

2.1.os alunos devem separar as silabas da palavra e, de seguida, retirar a 1.. silaba.
Ex.:

Palavra de partida
SAPATO +

Palavra
+ PATO

Palavra de partida
TABELA -+ (TA)

ESMOIA

PEPTNO --'-' (PE)

SAPATO ----+ (SA)

MACACO ----+ (MA)

REBOLA -' (RE)

SEPARA ----' (5E)

AMASSA -+ (A)

SORRTU --+ (SO)

FIVELA "+ (Fl)

JIBO|A ----' (Jl)

ABMCO + (A)

ESCOLA -+ (ES)

3. Pronuncie a palavra de partida.
3.1. Os alunos devem separar as silabas da palavra e, de seguida, retirar a rfltima sflaba.

(Es)

....-

----f

---+

----+

----+

+
----+

---+

-----t

--)
----a

+

Palavra de dregada
BELA

MOIA

PINO

PATO

CACO

BOIA

PARA

MASSA

RIU

VEIA

BOIA

BMCO

COU

Palavra de chegada
BEBI

DEZ

IR

COMI

FUGI

PES

AR

Palavra de partida
BEBIDA '+
DESPE

IRMAO

COMIDA

FUGIDA

PESTE

ARMA

PARTE

PORCO

CAIXA

ESTAVA

SOMBRA

PERUCA

--+
----'

+

-.-.>

----+

---+

-*+

-*-+

+
'+

---+

---+

(DA)

(PE)

(MAO)

(DA)

(DA)

ffE)
(MA)

(TE)

(co)
(xA)

(VA)

(BRA)

(cA)

_'
+
..-
--+

-'
----+

---+

----t

----+

+
'---+

----f

PAR

POR

CAI

ESTA

soM
PERU
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4. Pronuncie a palavra de partida.

4.1. Os alunos devem separar as sflabas da palavra e, de seguida, retirar a 2.'sflaba (ou a

silaba do meio, jd que aqui apresentamos apenas exemplos de trissilabos).

Palavra de partida
CHUPETA +
cALeADA

FABRICA +
CINEMA +
CAMADA 4

CABECA +
MEXDA -----+

BATATA

CACHORRO +
ALFACE +

PATO

QUILO

MAR

PERDI

ALCE

CHATO

(PF) +

cA) -----+

(BRI) +
(NE) +
(MA) ----'

(BE) -+(xl) +
(TA) -----'

GHq
(FA) --)

Palavra de chegada
CHUTA

CALDO

FACA

CIMA

CADA

cAeA

MEDA

BATA

CARRA

ALCE

Palavra de chegada

SAPATO

E'QULA

MARCA

PERDIDO

ALFACE

CHARUTA

Nota informativa: Os exemplos seguintes, embora deem origem a palavras reais, jd nao

mant6m o critdrio de n5o alterar a sonoridade das sflabas. Ainda assim, e porque este tipo
de manipulagao das sflabas 6 proveitoso, optamos por dar exemplos. Mais tarde, quando a

crianga j5 estiver a treinar a leitura, deve voltar a usar este exercicio'

Nota informativa: Todos estes exercicios de exclusSo de silabas podem ser feitos ao

contr6rio, pedindo d crianga que acrescente silabas apresentando-lhes as sflabas a acres-

centar. O exercfcio assim 6 mais complexo.

5. Pronuncie a palavra de Partida.
5.1.Os alunos devem acrescentar a silaba indicada no local apropriado para formar novas

paravras.

Palavra de partida Silaba a iuntar
no infcio

+ SA -----)

+ FS -----f

no final
-----) CA +
+DA

no meio
-----t FA +
-----f RU* +

O professor pode indicar onde os alunos devem introduzir a sflaba.

-Para evitar confusEo, deve pronunciar o <ru> com o <r> {raco entre vogais.

Ito
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A consciCncia intrassilSbica 6 a capacidade de a crianqa isolar e manipular unidades
de som dentro da silaba. Trata-se de uma capacidade de desenvolvimento mais lento e
que n6o est6 adquirida d entrada do 1." CEB.

Atualmente, os conceitos usados para os constituintes internos da sflaba sao: ataque;
rima; n(cleo e coda (esta nomenclatura 6 para uso exclusivo do professor).

DivisSo da silaba

A silaba divide-se em ataque e rima. Por sua vez. a rima divide-se no n0cleo e na coda.

Ataque

Ataque - constituinte silSbico que domina uma ou duas consoantes d esquerda da
vogal, podendo mesmo encontrar-se vazio.

Nricleo - constituinte silSbico que domina a vogal da sllaba, quer esta se encontre ou
nio associada a uma semivogal.

Coda - constituinte sil6bico que domina a(s) consoante(s) a direita da vogal.

Ex.: Palavra 5ol

r
Ataque

I

I

Itr
ttI

Rima

E obrigat6rio e
estS associado

a uma vogal.

Rima
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r
*

Ex.: Palavra: Salta

Palavra: Flor

Rima Ataque Rimal-+-
It'tucteol lcoda | | lruucteol lCoda I--T-- + --r- --F-trtrtrtrtr

Silaba sem coda

@

Ataque

I

I

Itr

Ataque

^,
t\[flfl--l

Ataque ramificado

Nota informativa: Como podemos observar no exemplo da palavra FLOR, o ataque nao

6 constituido por um som mas sim por dois (Casos equivalentes: br I cr I dr I fr | 9r I pr I tr I

vrlbllcllfl lgl lplltl).EstesdigrafosdSofrequentementeorigemaerrosdeleituraede
escrita, provocados pela dificuldade das criangas em lidar com eles.

A este tipo de ataque d5-se o nome de ataque ramificado.

Quando um aluno faz uma tentativa de leitura e diz FELOR em vez de FLOR, est6 a tentar
transformar um ataque ramificado em duas silabas, de ataque simples. A solugSo passa

por insistir na an6lise destas silabas mostrando que embora FL - sejam dois sons, devem

sempre ser lidos em conjunto, j5 que fazem parte de uma mesma parte da silaba.

t"

Rima

Ramificado

III ore.qo I

l--l

Vazio

t6ll--l

Simples

r--i--_rtoell-l
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Exemplos de silabas com ataque ramificado

pro.va

tri.bo

bra.vo

dra.96o

cri.me

a.gra.do

pla.no

a.tle.ta

blu.sa

glo.bo

cli.ma

fri.to

li.vro

con.fli.to

flo.ri.do

Da an6lise anterior, podemos concluir que o professor, em contexto de sala de aula, deve,
sobretudo treinar os constituintes sil6bicos que oferecem maior dificuldade aos alunos, ou
seja, o treino do ataque (nomeadamente o ramificado) e tamb6m da coda.

Exercicios - ataque

1. Pronuncie as palavras.
MOTA CARRO BANCA

BORRACHA CAVALO GELADO

l.l.Solicite aos alunos que dividam as palavras em sflabas e tentem dividir a silaba em partes
mais pequenas. D€ alguns exemplos.

Nota informativa: Como pode verificar, as silabas destas palavras s5o simples, consti-
tuindo-se apenas com ataque simples e rima (sem coda)

BO - B-O
ll

Ataoue Rima

NIcleo

AtengSo: No caso de silabas como BO - RRA - CHA , o ataque tamb6m 6 simples. O que
acontece aqui, nas silabas sublinhadas, 6 que temos um som que se representa com duas
letras. Assim

RRA - RR. A CHA - CH. A
llll

Ataque Rima Ataque Rima



2.1.5olicite novamente aos alunos a separaEso da palavra em sllabas e, de seguida, a separa-
gao das sllabas em unidades menores. Insista na n6o separaESo dos sons do ataque rami-
ficado.

3. Este exerclcio orocura treinar a manioulac6o dos ataoues ramificados. Deve us5-lo em
especial com alunos que manifestem'difiiuldade em perceber que os grupos referidos
s6o compostos por dois sons.

3.1.Exclus6o de um som do ataque ramificado.

| .onr.,un.,. Fonol6sica

2. Pronuncie as palavras.

PRATO FRUTA

GLOBO EI EI-U A

Palavra de partida

FLECHA

FLOR

TROCO

BRAQO

PLUMA

BLUSA

GLOBO

3.2.InclusSo de um som no ataque,

Palavra de partida

FEIO

FASE

CAVO

PATA

FITA

LIMA

LARA

(Neste grupo, encontra jd uma silaba de ataque ramificado).

ZEBRA

PLUMA

Som a retirar

r tll

r tll

R [r]

R [r]

r tll

B Ib]

G tgl

Palavra de chegada

FECHA

FOR

TOCO

BAeO

PUMA

LUSA

LOBO

criando um ataque ramificado.

Som a incluir

R [r]

R [r]

R [r]

R [r]

R trl

c tkl

c tkl

Palavra de chegada

FREIO

FRASE

CRAVO

PRATA

FRITA

CLIMA

CLARA
o

l"
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Exercicios-rimaecoda

1. Pronuncie as palavras.
MAR MAS COR

COMER PASTAR GOLPE

Estas palavras t€m silabas constituidas por ataque e rima. As rimas aqui s6o

oucomplexas M - ER

tl
Ataque Rima

ER
ll

N0cleo Coda

1.1. Solicite aos alunos a divisSo das palavras em sflabas e, de seguida, a separaEso das partes
menores dentro de cada sflaba.

Deve dar especial atenEdo d rima com coda. Uma vez mais, o objetivo 6 levar os alunos a

automatizar estas que s6o as codas comuns em Portugu0s.

simples C - O

ll
Ataque Rima

N0cleo

E
x

n
d

c

palma

calma

dedal

alto

mdscara

castor

caleas

pastel

arco

martelo

lagarta

argola

cartaz

rapaz

eficaz

capataz

papel

movel

telem6vel

anel

festa

estudo

pescador

escuteiro

eNa

verde

caderno

comer

talvez

xadrez

timidez

rapidez

funil

Dilma

6gil

cantil

lista

piscina

riscado

drscofeca

irmdo

paftir

sorrir

divertir

nariz

perdiz

verniz

codorniz

farol

anzol

futebol

andebol

rosto

anoS

costas

agasto

calor

horta

pofta

enorme

arroz

veloz

feraz

albatroz

hltimo

adulto

multidlo

pulm6o

musgo

suspiro

susto

assusfar

ur50

curua

uftiga

Artur

capuz

traduz

reluz

avestruz



I conr.icn.i. Fonot69ica

A consciOncia fon6mica 6 a capacidade de a crianga isolar e manipular os sons da lingua,
na sua unrdade mais basica: o fonema.

Esta capacidade vai ser necess6ria para que a crianqa entre no processo de leitura e

escrita, j5 que o que lhe 6 pedido 6 que associe letras a sons, ou vice-versa. Sem essa

capacidade, as criangas apresentam sempre dificuldades na iniciaESo i leitura e ir escrita.

Discriminar pares minimos

[pares de palavras que diferem por um (nico fonema].

(no inicio do 1 .' ano: 1.o m6s)

Trata-se de examinar se a crianga percebe corretamente os sons da fala, o que, na
crianga ouvinte, constitui uma condiE6o necess6ria da aquisiESo da consciOncia
fon6mica. Com este objetivo, pretende-se verificar que o aluno 6 capaz de dis-
tinguir entre pares minimos como bilha-pilha, rosa-roda, utilizando como mate-
rial um conjunto de 20 pares de imagens de objetos: para cada par, o professor
enuncia o nome de um deles sem o indicar, e o aluno aponta para a imagem
correspondente. E esperado um minimo de 95% de respostas corretas (isto 6,

n6o mais do que um erro); se o aluno comete dois ou mais erros, conv6m fazer
um exame mais cuidado das raz6es possiveis, por exemplo deficiOncia perceptiva,
falta de atengSo, dificuldade no reconhecimento de imagens familiares, pobreza
do vocabulSrio. Uma tarefa mais acessivel para o professor, mas em que o risco de
induzir a resposta esperada 6 maior, consiste em dizer pares iguais ou diferentes,
por exemplo nota-nota, nota-mota (distribuidos aleatoriamente numa longa lista),
devendo o aluno indicar que pares s6o iguais e que pares s6o diferentes.

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da escrita - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa
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I conr.icn.l. Fonol6gica

Palavras

caneta

mdquina

tomate

minhoca

parede

banhoca

pirata

canela

farelo

papelada

metdlico

batatinha

canelada

bochechudo

picadela

sapatilha

matemdtica

Pseudopalavras

paneta

mdbina

domate

dinhoca

parode

panhoca

birata

ganela

varelo

bapelada

meddlico

patatinha

ganelada

bocheludo

pigadela

sapadilha

mademdtica

Palavras

bicicleta

planeta

braEadeira

cron6metro

pedreiro

francesa

granito

prateleira

projeto

matraquilho

crocodilo

praticante

aproxima

flanela

complicado

trabalho

gl6ndula

Pseudopalavras

picicleta

plameta

bragateira

gron6metro

petreiro

vrancesa

cranito

pradeleira

proleto

matraguilho

crogodilo

braticante

aprodima

vlanela

comblicado

drabalho

glStntula

Repetir palavras e pseudopalavras

Repetir imediatamente, depois da apresentaE6o oral, sem erros de identidade ou de
ordem, palavras e pseudopalavras constituidas por pelo menos 3 silabas: CV (consoante-

-vogal) ou CCV (consoante-consoante-vogal).

Trata-se de examinar a amplitude da mem6ria fonol6gica, condigEo do desenvol-
vimento das habilidades de an6lise fon6mica. O professor apresenta oralmente
[palavras e] pseudopalavras, gravadas previamente, que cont€m de 3 a 6 sflabas.

Exemplos: "sunica", "patanela". Espera-se um mfnimo de70o/o de respostas cor-
retas no caso de pseudopalavras construidas com silabas CV (como nos exemplos)
e de 40% no caso de pseudopalavras construidas com sllabas CCV como "bli",
"fra", etc.

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da escnta - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa
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Contar o nfmero de silabas

Contar o n0mero de silabas numa palavra de 2, 3 ou 4 silabas.

Trata-se de examinar a habilidade de an6lise sil5bica, forma elementar de cons-
ciOncia fonologica. A capacidade de analisar explicitamente a fala em sflabas
revela a consciAncia de que a linguagem oral pode ser descrita como uma sequ€n-
cia de unidades fonol6gicas e, neste sentido, tem sido apresentada como precur-
sora da consciAncia fon6mica. Pode pedir-se a crianEa que conte pelos dedos, ao
mesmo tempo que repete a palavra separando as silabas (por exemplo, ja-ne-la,
co-to-ve-lo).

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da escrita - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa

Este tipo de exerclcio 6 comum e pode ser feito com palavras de v6rias origens (textos,
escolhas aleatorias, objetos do quotidiano, etc.). Pode comeEar por palavrascom sflabas
simples (CV) como gato e ir evoluindo para palavras com silabas mais complexas (CCV
CVC; VC) como pIato, multa,almogo.

Deve ter algum cuidado com os monossflabos. Por serem menos comuns, s6o de maior
dificuldade, pelo que devem ser introduzidos mais tarde.

,'='

Silabas CV mesa; carro macaco; gorila morenita,
macaquinho

Silabas CCV prego; blusa planeta; primata
preparado,
brincadeira

Silabas CVC melga; pasta pescada; formiga
borboleta,
martelado

Sflabas VC arma; orca almoEo; Elvira o196nico, armdrio

rr'19 I...:l
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Repetir palavras e pseudopalavras sem a primeira s(laba

Repetir uma palavra ou pseudopalavra dissil6bica sem dizer a primeira sllaba.

Se a crianga realizar corretamente a tarefa anterior (contar o n.o de silabas de uma

palavra) em pelo menos 75o/o dos casos, pode passar-se a outra tarefa de anSlise

silSbica.

O professor diz uma palavra, por exemplo "av6" (ou pseudopalavra, por exemplo
"uf6"), e a crianga deve repeti-la sem a primeira silaba'. "v6" , "f6" .

A tarefa 6 explicada verbalmente e d6-se alguns exemplos, antes de se verificar

com outras palavras se a crianga 6 capaz de a realizar. Espera-se pelo menos 70%

de respostas corretas.

Esta tarefa permite interpretar os resultados que ser5o obtidos com o mesmo tipo
de operagao mas sobre o fonema inicial (Objetivo 5, Descritor 7). Se a crianqa reali-

zar corretamente a subtraqSo de silaba inicial, pode concluir-se que ela 6 capaz de

se reoresentar mentalmente a unidade sil6bica. Mas se a mesma crianqa n5o for
capaz de realizar a operaqSo de subtraE6o quando se trata de subtrair a consoante

na repetigSo de uma silaba CV pode concluir-se que ela compreende a tarefa mas

ainda n5o 6 capaz de se representar a unidade fon6mica.

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da escrita - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa

Palavras Pseudopalavras

UVA AVA

olho ilho

ata eta

essa /554

0550 usso

rnesa masa

pato peto

an6o enSo

ela ila

ilha alha

molho nolho

aro ero

mato muto

linda landa

ando endo

onda unda

alto elto

Palavras Pseudopalavras

ida oda

ele ile

Hugo hago

ano ono

homem humem

pedra bedra

lapis sdpis

conto gonto

livro lifro

trava trafa

mosca mosga

leite laite

papel bapel

molhar monhar

basta basti

tosta tosda

molde milde o

I'



Analisar a dimensSo das palavras a partir do som

Decidir qual de duas palavras apresentad'as oralmente 6 mais longa (referentes de dife-
rentes tamanhos, por exemplo " c6o" - "borboleta").

Trata-se de verificar se a crianga 6 capaz de fazer abstragfo do tarnanho ffsico do
objeto designado pela palavra e apreciar o tamanho sonoro ou fonol@ico desta.
Esta capacidade 6 necessdria para analisar os aspetos formais da fala para aFm
dos seus aspetos significativos. 5e a crianga n6o for capaz de realizar a tarefa com
este tipo de itens, em que a palavra mais comprkla conesponde ao objeto menol
pode verificar-se que n6o se trata de outro tipo de incompreens*o da tarefa apre-
sentando por exemplo "p4" - "pe(ga".

DGE. (2012). AgeNizagem da teiturae da escn'ta - Cadernos 6s Apoio. DGE: Lisboa

formiga

mosquito

le6o

carro

televis6o

borracha

rd

c5o

casa

borboleta

trotinete
aviSo

porta

aranha

gafanhoto

telem6vel

rnesa

frigorifico
mar
formiga

tigre

mala

apagador

lua
garrafa

sol



I conr.ion.iu Fonot6sica

Reconhecer palavras que comegam pelo mesmo fonema

Indicar desenhos de objetos cujos nomes comecam pelo mesmo fonema.

Trata-se de avaliar a sensibilidade ao fonema, precursora da consciOncia fon6mica.
A identificaqSo de um fonema-alvo no inicio de nomes de objetos nao exige a repre-
sentagao isolada dele, portanto, n5o indica ainda a presenea de consciOncia dos
fonemas, mas esta sensibilidade 6 indispens5vel para que a consciOncia fonemica
se desenvolva no come(o da aprendizagem da leitura. Um teste simples consiste
em apresentar oralmente uma lista de palavras que comeeam todas por um mesmo
fonema e, depois, 6 imagens ou desenhos de objetos familiares dos quais s6 alguns
(3 em media) comeEam por esse fonema, sendo a tarefa do aluno a de indicar estes
fltimos. Espera-se que os alunos obtenham pelo menos 80% de respostas corretas
(tanto as m5s deteq6es quanto as omissOes do fonema-alvo sdo consideradas erros).

DGE. (201 2). Aprendizagem da leitura e da escrita - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa

Leia a lista de palavras e peea aos alunos que identifiquem o fonema inicial. De seguida,
mostre-lhes as seis imagens e peqa-lhes que identifiquem as trOs que comeqam por esse
som (fonema).
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I conr.ion.i, Fonot6sica

Repetir silabas CV e CVC, sem o primeiro fonema

Repetir uma silaba CV (consoante-vogal) ou CVC (consoante-vogal-consoante) pronun-
ciada pelo professor, sem o primeiro fonema.

Esta tarefa constitui uma maneira de ava-

liar a habilidade de an6lise fon6mica; ela

6 reveladora da consciEncia fon6mica e
da capacidade de operar mentalmente
sobre o fonema. Sabe-se que esta habili-
dade se desenvolve conjuntamente com
a compreensSo do principio alfab6tico,
com o conhecimento das correspond6n-
cias grafema - fonema e com a capaci-
dade de, na leitura, mentalizar o fonema
correspondente a uma ou mais letras e de,
na escrita, mentalizar o grafema que lhe

corresponde na forma escrita. Na tarefa

de supressSo do fonema inicial de uma
palavra ou pseudo-palavra, aquele fonema
n6o deve ser ele mesmo uma silaba mas

deve fazer parte de uma expressSo, por
exemplo "casa", que dd lugar d resposta

correta "asa". Esta tarefa deve ser reali-

zada logo nos primeiros dias do 'l.o ano,
para verificar se o aluno jd disp6e de
alguma consci€ncia dos fonemas, mas n5o
se lhe pode exigir que jd apresente respos-

tas corretas.

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da

escrlta - Cadernos de Aooio. DGE: Lisboa

(no final do 1.o periodo do 1." ano)

(no final do 2.' periodo do 1.' ano)

(no final do 1.' ano)

palavra

man
cobra
boca
rcrra
chuva
vela
cano
cama

palavra
parce
pesre
pofta
calma
porca
malta
prsco

SAIVA

curso
festa

silaba CV

silaba CVC

par
pes
por
cal
por
mal
p/5

sal

CUT

fes

resposta

-o

-E

-U

-c

resposta
-2r
-e5

-or
-dt

-or
-at

-6
-dt

-ur
-e5

ma
co
bo
(g

chu
VC

ca

ca

resposta em formato de palavra

ala
obra
oca
erra
UVA

ela
ano
ama

resposta em formato de palavra
arte
este
horta
alma
orca
alta
isco
alva
urso
esta

s
g

l"
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Repetir silabas V e VC, juntando fonemas

Repetir uma silaba V (vogal) ou VC (vogal-consoante), juntando no inicio uma consoante
sugerida previamente pelo professor, de maneira a produzir uma sflaba CV (consoante-
-vogal) ou CVC (consoante-vogal-consoante), respetivamente.

Esta tarefa, dita de adigSo, fusao ou integraE6o, consiste em ouvir uma express5o,
por exemplo, "ela" e repeti-la, acrescentando ao primeiro fonema - neste caso, a
vogal "e" - o valor fonol6gico de uma consoante, por exemplo /V correspondente
ir letra "s", o que faz "sela". Esta operaEso de "fusao" 6 crucial na decodifica-
E5o, porque esta consiste em "ligar" fonemas sucessivos numa silaba depois de
eles terem sido representados a partir das letras da palavra escrita. No comeEo
da aprendizagem, a operaE6o de fusao de fonemas pode ser exemplificada com
expressoes constitufdas apenas por uma consoante - que, de preferdncia, pode
ser arrastada (ffff..) - e uma vogal: por exemplo "f" e "i" devem dar lugar d
resposta "fi". Como no caso da supressSo, esta tarefa deve ser realizada no inicio
do 1.o ano, para verificar se o aluno jit 6 capaz de reunir fonemas, mas n6o se lhe
pode exigir que jd produza respostas corretas.

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da escrita - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa

palavra silaba V fonema
ala a- [m]
uva u- tll
ela e- [v]
ala a- [s]

ata a- tpl
ato a- tnl

palavra silaba VC fonema
alta al- [m]
alto al- [s]

arca ar- [m]
esra es- tfl
orca or- tpl
antes an- tkl
anda an- Ipl
anjo an- tbl

resposta resposta em formato de palavra
mal malta
sal salto

resposta em formato de palavra
mala

luva

vela
-^t^5C'IC'

pata

rarc

marca

festa

parta

canfes

panda

banjo

resposta
ma

lu

VC

5a

pa

mar
r^^te)

por
can

pan

ban

6

o

Consulte, nas pdginas 6 e 7 deste Caderno de Consci6ncia Fonol6gica, os simbolos fon6-
ticos aqui utilizados.

*l

(no final do 1.' perlodo do 1 .' ano)

(no final do 2.' perfodo do 1.' ano)

(no final do 1.' ano)



| .onr.,un.,u Fonot6sica

Formar silabas a partir de fonemas iniciais de pares de palavras

Reunir numa sllaba os primeiros fonemas de duas palavras (por exemplo, "l5pis usado"
--> " "lu"), demonstrando alguma capacidade de segmentagSo e de integraqSo de con-

soante e vogal.

Nesta tarefa, dita de acronimosfonologicos, o aluno ouve duas express6es e deve

produzir uma sflaba que re0na o primeiro fonema da primeira expressdo e o pri-

meiro fonema da segunda. O desempenho mfnimo ser5 de 50% de respostas cor-

retas. Como a ordem dos fonemas 6 mantida na resposta, esta tarefa 6 conside-

ravelmente mais f6cil do que outra tarefa, dita de inversao de fonemas, que pode

ser utilizada ainda no 1.o ano ou deixada para o 2.o ano. Al6m de envolver ope-

raE6es de segmentaEso e de fusao fon6micas, inclui uma operagSo de inversSo.

Nesta, o aluno ouve uma palavra ou pseudopalavra constituida por 3 fonemas,
por exemplo "tanque", e deve repeti-la invertendo os fonemas, o que resulta em

"cante". A tarefa de inversSo de fonemas exige uma representag6o mental est6vel

de cada fonema na mem6ria de trabalho, que resista a interferOncias, e uma capa-

cidade cognitiva de retenEso e manipulaEso da ordem temporal, para al6m da

habilidade de segmentagSo da expressSo em fonemas e da fusSo destes depois da

sua invers6o temporal. Por todas estas raz6es, no final do 1 ." ano, um desempe-
nho de apenas 30% de respostas corretas ja 6 merit6rio. A tarefa de inversSo nio
tem contrapartida nas operag6es da leitura, mas ela p6e em evidOncia a qualidade

das representag6es fon6micas e, por isso, o desempenho nela estS altamente cor-
relacionado com o desemoenho futuro em leitura.

DGE. (2012). Aprendizagem da leitura e da escrita - Cadernos de Apoio. DGE: Lisboa

Neste exerclcio deve ter em conta algumas regras ortogr6ficas, para evitar que os fone-
mas a juntar na resposta tenham possibilidades diferentes de representaqSo sonora.

palavra I
c6o

livro

vela

pequena

dedo

papel

faca

fonema 2

lal

lcl

lul

Ie]

lul

lul

til
lel

Iu]

resposta
CA

lo

luva azul

janela aberta

palavra 2 fonema 1

alto tkl
otimo tll

Iv]

tpl

tdl

tpl

tfl
tll

til

acesa

ant tzr:, vv

amarelo

amassado

ILAIIOI IO

VA

na

da

pa

fi
,^td

ja

Consulte, nas p5ginas 6 e 7 deste Caderno de Consci6ncia Fonologica, os sfmbolos fon6-
ticos aqui utilizados.
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Inclus6o, exclusao, inversSo e substituigSo de fonemas

l.1.Atividade de inclusSo ou exclusSo de sons.

a) No inicio da palavra

A palavra sem o som inicial... como fica?

boca oca

se/a

bato

touro

cobra

terra

chuva

parte

b) No final da palavra

A palavra sem o som

se/5

subtr

cais

sereta

sorrtr

sol

mau

suar

cto

ato

ouro

obra

cld

UVA

dI LC

final... como fica?

sei

subi

cal

5ere/

sorri

so

ma

5Ua

c) No meio da palavra

A palavra sem o som*...
posre

Pd)Ld

nSco

lVtdt Ld

morta

ptsca

aberto

alma

como fica?

pote

pata

rtco

mata

mota

pica

abeto

ama

farto * fato
4..4. A-A-UOI UO _ UOUO

nardo - nada

parta - pata

morrc - morc

largo - lago

verde - vede

pargo - pago

E

E

o

*O professor deve indicar qual o som a retjrar ou a incluir

,rl



l.-*,.*o Fonot6sica

1.2. Atividades de inclurlo/rxchrlo de fonema dentro de silabas com ataque ramificado.

I .3. Ativi dades de i nvorsSotrr5rtitu(f o de sons.

a) Inicio da palavra. Pega aos alunos que retirem um som e o substituam por outro.

Ex.:Tira o som [1] de palavrallouca/e coloca o som [n]. Que palavra fica? lrouca/

flecha - fecha

brago - bago

prata - pata

prato - pato

abra - aba

toca - foca

cal - sal

coma - soma

clo - m6o

couro - touro

zis - giz

parto - pasto

belo - berro

moda - mola

circo - cisco

ponte - ponta

mar - mas

sola - solo

prato - parto

prata - parta

porta - pafta

flor - for
frase - fase

frita - fita
treme - teme

crente - quente

re, - 5e/

denfe - pente

cai - sai

pano - cano

chd - pa

terra - serra

quatro - quadro

usa - uva

vela - velha

missa - milha

ser - 5e/

ver - vez

nove - nova

preto - perto

graea - garea

pisca - pesca

troco - toco

cravo * cavo

trinta - tinta

prende - pende

preqo - pego

sino - pino

sou - vou

/ente - sente

lar - mar

chuva - luva

boi - foi

osso - ovo

serra - sela

chuva - chuta

cesto - certo

amor - amou

cai - cal

pai - paz

trono - tarno
perto - pofto

saldo - soldo

b) Aqui o exercicio 6 igual ao anterior, mas com sons interiores.

c) Exercicio idOntico aos anteriores, mas com troca de sons finais da silaba.

d) Exercicio de inversSo de fonemas dentro da silaba.

s

l*
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1.

2.

Nesta secESo vai encontrar uma sequCncia de exercicios preparados para
acompanhar o trabalho diSrio do Manual. Pode realiz5-los em qualquer
momento, mas sugerimos que os use para entrada de cada letra. As imagens
sugerrdas s6o as que encontra nos Flashcards e no Manual. Todas estas
tarefas devem ser realizadas sem recurso d leitura.

Reconhecimento do som (som [i])

Ouve as palavras.

bico-Dina-fila-jipe-lima-missa-Rita-pipoca-apito-cabide-javali-Dalila

Repete-as. Divide-as em sflabas. Conta as silabas. Repete a sflaba que tem o som [i]

ldentificagSo do som/fonema [i] em silabas e inlcio de palavras

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

lic?

#:"

Questione-os sobre se a palavra que est5 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [i].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [i], passe ir tarefa de iden-
tificagao da sflaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [i].

Por fim, pode comegar a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas)

oue constituem a silaba.

3. Depois de realizadas estas tarefas, pode passar ao reconhecimento da letra e A

escrita da letra.

No caso da letra i, a relagSo 6 0nica (esta letra representa apenas um som, mas deve
desde j6 ter em conta que o som Ii] pode representar-se pelas letras i (stno), e @legante)
[em algumas pron(ncias] e y (Byron).

A letra <i>, quando junta i letra <n> ou <m>, representa o som [1] (pinto).

,tl
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1.

2.

Reconhecimento do som (som [ul)
n,,.,^ -- ^-l-,,.--vuvE o) Pordvrd).

luva - lupa * mula - tulipa - chuva * canguru - peru - buraco - coruja * muro - lula

Repete-as. Divide-as em silabas. Conta as silabas. Repete a sllaba que tem o som [u].

ldentificagSo do som/fonema [u] em silabas e inicio de palavras

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

* sR#ffi
Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [u].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [u], passe i tarefa de iden-
tificaqao da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [u].

Por fim, pode comegar a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas)
oue constituem a silaba.

Repare que n5o h5, em qualquer destas palavras, a letra o, com som Iu]. Por se tratar de
uma fase inicial de abordagem dos sons, deve manter essa logica. Contudo, se algum
aluno apresentar algum exemplo de palavra em que a letra o tem o som Iu], deve confir-
rrdr L1utr )s udr"d realmente do mesmo Som, mas que nesse caso tem uma representaCao
gr6fica diferente. Na pagina 33 trabalharemos, a prop6sito dos sons da letra o, esse caso.

3. Depois de realizadas estas tarefas, pode passar ao reconhecimento da letra e d
escrita da letra.

No caso da letra u, a relagao 6 0nica (esta letra representa apenas um som, mas deve
desde j6 ter em conta que o som u pode representar-se pelas letras u (lUva), o (patq) e
w (web). A letra <u>, quando junta d letra <n> ou <m>, representa tambem o som [fl]
(mundo).

30
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1. Reconhecimento do som (som [al)

Deve iniciar pelo reconhecimento do a aberto, como o que existe em carro ou pa

Depois dessa identificag6o, avanqar6 para a distinqso dos v6rios sons do a.

Ouve as palavras.

pato - rato - gato - faca - rebucado - girafa - pirata - lapis - chave - pa

Repete-as. Divide-as em silabas. Conta as silabas. Repete a sflaba que tem o som [a].

2. ldentificagSo do som/fonema [a] em silabas e inicio de palavras

Mostre os cartOes com as imaqens aos alunos.

Wfrfu
Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [a].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [a], passe i tarefa de identi-

ficaqSo da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [a]. Por fim, pode comeqar

a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas)que constituem a sflaba.

Faga de seguida o confronto com a escrita, para que os alunos reconhegam a letra a, a par-

tir do som que j5 identificaram.

Depois de identrficado o som [a] (som aberto), e respetiva ligaqSo ir letra, passe ir identi-
ficaq6o, por confronto, dos outros sons que a letra a pode representar. Mostre os cart6es
das imagens e respetiva legenda:

3.

4.

ry#,r ffi € i# h
Os alunos devem concluir que a letra a serve para representar 3 sons distintos:

<a> | letra
tul I| <a> limina

<an> | tanque
<am> | tambor

lEl l<6n>l dist6ncia
<Am> I lAmpada

<a> | manhd
o

311
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<a>

casa

iiguia
lal
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1. Reconhecimento do som (som [e])

Deve iniciar pelo reconhecimento do e aberto, como o que existe em m6dico ou
Depois dessa identificagao, avanqar5 para a distingao dos vdrios sons do e.

Ouve as oalavras.

medico -se/a - amarelo * leva - pontap|- bide - pd - mel-Toze - janela

Repete-as. Divide-as em silabas. Conta as silabas. Repete a sflaba que tem o som [e].

ldentificagSo do som/fonema lel em silabas e inicio de palavras

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

ela.

2.

g&/ lFqf
&ct

3.

4.

Questione-os sobre se a palavra que est5 a mostrar (apenas em imagem) tem o som [e].
Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [e], passe d tarefa de identi-
ficaqao da sflaba, pedindo-lhes que repitam a sflaba com o som [e]. Por fim, pode comegar
a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas) que constituem a sflaba.

Faqa de seguida o confronto com a escrita, para que os alunos reconhegam a letra e, a par-
tir do som que j6 identificaram.

Depois de identificado o som [e] (som aberto), e respetiva ligagSo d letra, passe d identifi-
cag5o, por confronto, dos outros sons que a letra e pode representar. Mostre os cart6es
das imagens e respetiva legenda:

a

fl

E

@

A'r1-
#{

lel
<e> I amareto

<e> | 6gua

til l..tl elegante

lel
<e> | meoo

<C> | inglQs

til | <e> dedada

<en> | merenoa

[6] l<em>l tempo
<,3n> | am6ndoa

l*

Os alunos devem concluir que a letra e serve para representar 5 sons distintos:
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1. Reconhecimento do som (som [c])

Deve iniciar pelo reconhecimento do o aberto, como o que existe em mola ou
Depois dessa identificagSo, avangarS para a disting6o dos v6rios sons do o.

Ouve as oalavras.

nntp - mofA - fn.A - nOVe - bOla - minhOCa - telefOne - pO - SOla - OrCar"''

Repete-as. Divide-as em sllabas. Conta as sflabas. Repete a sflaba que tem o som [c].

ldentificagSo do som/fonema [c] em silabas e inicio de palavras

Mostre os cart6es com as imaoens aos alunos.

,&-fR ioii

Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem) tem o som [c].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [c], passe ) tarefa de identi-
ficagSo da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [c]. Por fim, pode comeqar
a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas) que constituem a sflaba.

Faqa de seguida o confronto com a escrita, para que os alunos reconheEam a letra o, a partir
do som que j5 identificaram.

Depois de identificado o som [c] (som aberto), e respetiva ligaEao a letra, passe d identifi-
cag5o, por confronto, dos outros sons que a letra o pode representar. Mostre os cart6es
das imagens e respetiva legenda:

Os alunos devem concluir que a letra o serve para representar 4 sons distintos:

<o> I ovo
tol l"| <o> avq

<on> | monte

'd l;;' | ;-;;

p6.

2.

3.

4.

lcl
<o> | mora

<o> I Ant6nio lul <o> pate

E
o
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1.

2.

Depois de ter trabalhado as cinco vogais, 6 importante que se faeam alguns exercfcios de

estabilizaqao das vogais, tendo em conta que quase todas apresentam relagOes n6o uni-
vocas entre letra e som.

Este primeiro bloco de exercfcios reforqa a identificagSo de cada som, no caso das vogais
orars.

Pronuncie a palavra destacada. Solicite aos alunos a separaq6o da palavra em sflabas. De

seguida peqa que os alunos separem e identifiquem os sons de cada sflaba. DO destaque
ao som assinalado.

Pronuncie os grupos de palavras, procurando levar os alunos a:

a) ldentificar quais as palavras com o som assinalado e identificado na palavra inicial;

b) Discriminar os restantes sons das palavras;

c) Encontrar outras palavras com esse som.

l6mina

bota

senha
nnfo

cama

rnilha

bicicleta

elefante

maEE

irk

mdquina

caSa

rede

69uia

pato

caf6

amarelo

carro

panela

69ua

avG

ovo

bolo

VACA

fogo

pera

medo

dedo

e/e

mtssa

cebola

dedada

elefante

lapis

neve

peru

muro
caracol

canguru
policia

6culos

Antdnio

mola

roda

livro

Neste segundo exercicio, reforga-se a identificag6o dos sons das vogais nasais.

s

Vogais nasais

1. Pronuncie a palavra destacada. Solicite aos alunos a separag6o da palavra em silabas.
De seguida peea que os alunos separem e identifiquem os sons de cada silaba. D6 des-

taque ao som assinalado.

2. Pronuncie os seguintes grupos de palavras, procurando levar os alunos a:

a) ldentificar o som nas palavras;

b) Encontrar outras palavras com esse som.

l*
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merenda
tempo
amCndoa
dente
fenda

berlinde
jardim
indio
linda
impar

monte
pombo
onda
fonte
contar

atum
fundo
junto
rotunda
nenhum

renxrerrre
tanque
tambor
distdncia
l6mpada
manhd

3. Pronuncie a palavra da esquerda. PeEa aos alunos que isolem o som destacado. Solicite
que os alunos substituam esse som pelo som indicado.

manta [€] -+ [a] mata

mente [6] - [e] mete

linda [il -----r lil lida
ponte [6] + [o] pote

mundo lfl]-r [u] mudo

Pode realizar o exerclcio em sentido inverso.

Neste 0ltimo exercicio de sistematizaEso, trabalhe j6 a partir do confronto com a escrita.

Sistematizageo das vogais

1. Escreva os grupos de palavras no quadro.

2. PeEa aos alunos para observarem atentamente as palavras e ouvirem a leitura pelo pro-
fessor.

3. PeEa aos alunos que identifiquem a letra comum.

4. PeEa aos alunos que identifiquem, isolem e repitam os sons que essa letra ali representa.

Exemplo:casa vogal a identificar -> cesd
sons que representam -.r [a] [e]

s

fi

o

lmffi wrerc re
16mina

casa

dguia
tanque
tambor
dist6ncia
16mpada

manhd
letra

lenha
amarelo
egua
medo
pera

elefante
dedada

merenda

tempo

ilha

hifen
berlinde
jardim

indio
cachimbo
livro

hino
menina

mola
Antonio
ovo
av6
pato

monte
pombo
mato
antem

muro
h0mido
mundo
atum
luto
fruto
maduro
barafunda
duro

*l
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t. Reconhecimento do som

Pronuncie as palavras.

PeEa aos alunos que agrupem as palavras que comegam pelo mesmo som.

pato - pi6o - fica - palha - pote - bata

tlotr: Se alguns alunos agruparem apenas as pahwas pato e p$r e n5o todas as ini'
ciadas por <p>, isso sigrrifica que est5o ainda a focefsilr o stxn ao ntvelda consci€rrcia

sifibica. Nesse caso, deve insistir para que eles compreendam qtem palavras como Po&
p! ntlg,cgmegam pelo resmo som. Use exercfcios da secgEo d,e consden€ia sil$ica cxt

intrassil6bica.

2. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

ffiloil
w47t 1 fn fn

ff sffiE
Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [p].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [p], passe d tarefa de iden-
tificaEao da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [p].

Por fim, pode comeEar a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas)

que constituem a silaba.

Pronuncie os sons separadamente.

PeEa aos alunos que juntem esses sons e formem a palavra.

[p] +[a] =pii
[p] +[c] =pd
[p] +[e] =pe
lpl +[a] +[t] +[u] =pato

l*
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1. Reconhecimento do som

Pronuncie as palavras.

Pega aos alunos que identifiquem as palavras em que ouvem o som.

tapete * mfsica - pente - pedre - tira - tudo - intruso - traz - mete - deve

2. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

3. Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem) tem o som [t].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [t], passe i tarefa de iden-
tificagSo da sllaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [t].

Por fim, pode comegar a pedir que os alunos identifiquem os sons isolados (fonemas)

que constituem a silaba.

Reforge a identificag6o do som com este exercfcio de substituigSo.

Pronuncie as palavras.

PeEa aos alunos que substituam o som destacado por outro.

mata mota fpula toca taco
(mala) (mola) (dela) (foca) (saco)

(mapa) (moda) (vela) (soca) (naco)

(maca) (mora) (sela) koca) (caco)

Leia as sequ6ncias de palavras aos alunos. Eles devem identificar as palavras que n6o t6m
o som [t]:

rc
t+-l
H

E
frl
*H

mwmffiE
m

*F

ffi

d*4, ::,::,#
dente doida

finsr*, fua

eqs*i

trlda
mato

Fifrea

&
mdo
wn?a

*da ,

doente

;ffia

pp1ue

dona

mrnfc6

il
c

ol
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Reconhecimento do som

Pronuncie as palavras.

Pega aos alunos que identifiquem as que comegam pelo mesmo som.

domino - ditado - data - tapa - ddo - ata - dia - dinosnuro

2. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

rc
!!E
tdd

ryl*s ru
ffiLt*

Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [d].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [d], passe d tarefa de iden-
tificaEso da sflaba, pedindo-lhes que repitam a sflaba com o som [d].

Pronuncie as sequ€ncias. Pega aos alunos que identifiquem qual a palavra que n6o
comeqa com [d].

rio-dedo-digo

d6i-dado-sigo

ditado-Dora-tio

Aida-domingo*dado

4. Leia as palavras. Os alunos devem repetir as palavras sem a primeira sflaba.

dedada - mesada - patudo - pomada - modelo - deitada

pedido - doeu - adiou - penda - bicada - bicharada

dou-d6o-teu

ter-dar-duas

depois-pois-dona

Dalila-Tadeu-doeu

doido-duna-puma

desta-festa-diz

dds-dez-g6s

ditado * pitada - deitada

s

6

fi

0

I'
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1. Reconhecimento do som

Pronuncie as palavras.

Pega aos alunos que separem as sflabas e que identifiquem quais comegam com o som [m].
maea cama caminho n6dico cam6lia milho
mula moda domador mina md ,tppa

2. ldentificagSo do som

Mostre os cartOes com as imagens aos alunos.

3. Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [m].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [m], passe i tarefa de
identificaEdo da sflaba, pedindo-lhes que repitam a sllaba com o som [m] e que separem
os sons das silabas.

Pronuncie a palavra.

mala - ala*

muleta - uleta

molhado - olhado*

militar - ilitar*

macaco - acaco* manta - anta

menino - enino* minhoca - inhoca* m6e - 5e*

ffi€-!'a::-

-

€-*

-€

#
g.
#

w

-

-arL-

IIIIIIE

-$t,tlr
-rtr.r
-Lr----m

re
-ifficry
re

*ffi
-lsrcffiFHg

Peqa aos alunos que digam como fica a palavra sem o som [m].

marca - arca"

melga - elga*

lsta: A omissSo do som inicial pode produzir algumas palavras que n5o e,rbtam {pc€udo-
pnlwras). O uso destm pseudopalavras 6 refevante porque permite ao aluno di*anciar-se
do significado e pensar efetivamente no som.

Veja, na pdgina 6-7 e 29-35, o uso da letra <m> para formar sons nasais.

multa - ulta*

milho - ilho*

mar - ar*

monte - onte*

mosca - osca*

E

E

6

c

'l
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1. Reconhecimento do som

Neste bloco de exerc[cios temos a mesma
letra a representar dois sons. Deve iniciar pelo [] e s6 depois introduzir o []. Este som s6
acontece em posigSo final de silaba (coda).

Pronuncie as palavras.

PeEa aos alunos para identificarem, em cada palavra, a sflaba que comega pelo som assi-
nalado.

lindo - militar - panela - lata - palito - lula - longe - logo

Pe6a aos alunos que separem/isolem todos os sons dessa sflaba.

Ex.: lindo - /tn tll + til

ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem) tem o som [].

Pega que os alunos identifiquem as sflabas e os sons isolados (fonemas) que constituem
cada sflaba.

Ouve as palavras. Divide-as em sflabas. Repete as silabas que comegam por [].

malita malote muleta peludo tulipa piloto aldeia Emilia

papelada alimento dSlia papoila lavou Alda 0ltima palito

ru:t8
n
ttlE

rc
E

n
tr

rcgg
3.

F

B

c

l'o
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Repita o mesmo exercfcio para o som [].

Olga

sinal

dedal metal pedal

alma malta alto

molda Alda multa

fsY .Li-F=t\,€

--
t-,::-L,=ry

Neste caso, deve centrar a atengao na an5lise das sllabas, para que os alunos compreen-
dam que o som em causa aparece no fim da silaba. Alguns alunos vao tentar transformar
esta silaba em duas (lendo *so/e em vez de sol).

Para esses, 6 ainda mais relevante o treino deste caso.

Pronuncie as palavras.

Pega aos alunos para dividirem as palavras em silabas e assinalarem as silabas que termi-
narem com Fl.

farol caracol

papel adulto

Leia as palavras. PeEa aos alunos que repitam as silabas terminadas em l.

malta

canil

bolso

alfinete

papel taipal

malte alta

llda almude

multa

balde

elmo Dilma

molde Aldo

ritil melga

Pronuncie as palavras.

Pega aos alunos quejuntem as palavras de acordo com o som [] ou o som [].
sol mala caracol vela lupa balde

girassol camaleSo limao f utebol soldado iornal

Leia as palavras. Pega aos alunos que identifiquem as palavras com silabas terminadas com
a letra l.

palmada multidao

molde pala

malita moleiro

balde pulmao

adulto ultimo d6lmata

lindo malta palma

I
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Os sons [fl e [v]s6o muito pr6ximos, o que

d6 origem a frequentes erros de leitura e
de escrita, por troca entre as letras. Assim,
o trabalho principal deve ser na distingio
fon6tica entre eles. Comece por estes

exercfcios.

Pronuncie as palavras e peea aos alunos que indiquem quais as que:

a) comeEam pelo som [v]
vela - vaca - violeta - vitela - saco

b) comecam pelo som [fl
fatia - feijao - filete - multa - fada

Pronuncie as sequdncias e peqa aos alunos que identifiquem qual a palavra intrusa. Este

exercicio visa a discriminaqSo entre os dois sons.

vida-vela-fila
fala-fato-vala
fatia*vazia-fome
faca-vaca-foca
fita-fila-vila

Ouve as sequ€ncias de palavras.

Repete, em cada sequ€ncia, a palavra em que n5o ouves o som lfl.
fato-fado-Fafe-vaca
fama-feto-fita-vida
fila-vila-fole-fofo
fome-fumo-fala-vala
falou - falei - valeu - fatia

feito - feitio - veia - feio

feia - fiel - amdvel - filme

valete - filete - Filipe - Mafalda

Ouve as sequdncias de palavras.

Repete, em cada sequOncia, a palavra em que n6o ouves o som [v].

dava-deve-fogo-povo
lava-fala-leva-luva
pav6o - nevSo - facSo - aviSo

viveu - volei - falou - ouviu

volta - falta - polvo - alvo

veludo - vitela - fininho - violino

levava - lavava - fazia - vivia

vala-fila-vila-vela

E

6
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1. ldentificaqSo do som

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

#W#L* pg
2. Questione-os sobre se a palavra que estS a mostrar (apenas em imagem) tem o som lfl.

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som lfl, passe ir tarefa de iden-
tificagao da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [fl e que separem os
sons das silabas.

1. ldentificaqio do som

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

%r Eio
rytII

2. Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [v].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [v], passe ir tarefa de
identificaqSo da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [v] e que separem
os sons das silabas.

e
a

o

*l



I conr.iencia Fonol6gica

Neste conjunto, trabalhamos um Unico som,
mas com vdrias representacoes. o objetivo
deste trabalho conjunto 6 levar o aluno a
reconhecer o som, independentemente da
representaqSo gr6f ica.

Como ndo hd recurso i leitura ou d escrita,
pode desde logo usar todas as palavras.

Pronuncie as palavras e peea aos alunos que indiquem em quais existe o som [k]

casa - pacote - gola - pequeno - cura - milquina - quero - camiSo - p6o

Pronuncie as palavras e pega aos alunos que digam quantas vezes ouvem o som [k] em

cada oalavra.

queque (2) piquenique (2) camelo (1) macaco (2) queijo (1) cuco (2) quadro (1)

Leia os grupos de palavras. Os alunos devem identificar a palavra que n5o tem o som [k].

caco

doca

cato

lago

vaca

queque

queda

paquete

foguete

leque

aquilo

queima

aquele

cama

goma

colo

couve

come

fogo

calma

quero

capoeira

galinha

colar

picar

liquido

dique

queimado

duque

69uia

maquete

toque

queimada

quivi

Agueda

comida

colete

pacote

pipoca

goiaba

capela

cavalo

macaco

amigo

m6dico

caiaque

quilo

ataque

Quico

Tiago

comt

culpa

gota

cadela

camelo

queimei

que

queimou

aqui
figo

conta

cadeira

golfe

taco

buraco

faca cafd

capa gola

gato cauda

cama copo

cacau caule

Depois deste exercfcio, use os mesmos grupos de palavras para treinar a memorizaqSo.

Leia cada grupo de palavras e pega aos alunos que as repitam, de cor.

l*
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1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

2. Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [k].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [k], passe ir tarefa de
identificaESo da silaba, pedindo-lhes que repitam a sllaba com o som [k] e que separem
os sons das silabas.

De seguida, mostre a escrita destas palavras, para que se consolide desde j5 a represen-
+^-4^ ^.4+l-^rdlcru 9rdilLd.

1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

i

E_:,
E!-

a

d

o

#'w,pffi ffii w
2. Questione-os sobre se a palavra que estA a mostrar (apenas em imagem)tem o som [k].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [k], passe d tarefa de
identificagao da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [k] e que separem
os sons das silabas.

Na sequ€ncia deste exerclcio, e conveniente fixar na escrita a sequencia de silabas em
que o som [k] 6 constante:

carro - quero - qu;i * gopo - cubo - edpa - aquela - agutlo - cola - cume

o'l



l.o*u*".not6gica

2.

Pronuncie as palavras e pega aos alunos que as dividam em silabas. Solicite que indiquem
quais as silabas que comecam com este som.

bola - bonita - bota - nabo - cabide - batata - tdbua

baldo - boca - bolacha - cabana - nb6o - buraco - abana

Pronuncie os grupos de palavras. Pega aos alunos que identifiquem a palavra em que nio
existe o som [b]

bicho - bedida - cama - boneca

bata - pata - barriga - boca

Beatriz - banana - belo - gaveto

pancada - bancada - banda - bocado

ldentificag6o do som

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [b].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [b], passe i tarefa de iden-
tificaEao da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [b].

Leia cada uma das palavras. Pega aos alunos que identifiquem a silaba em que existe o
som [b]e a repitam.

bata - belo - bico - bola - bule

boca - beijo - banda - abel- l6bio

futebol - tabela - baliza - beldade - boleia

cabo - bote - balda - cabide - b0falo

beirado - bailado - abaixo - acabou - aberto

ffi
ffi
c&,

ffireGTre

-.-wffiffiE#

I
r
ffi

IHI
#
&a

6
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Pronuncie as palavras e peCa aos alunos que identifiquem as palavras em que estd pre-
sente o som [nl.

nata - navio - neve -canefa - menino - mata - camioneta - Daniela

nove - canryete - panela - maleta - Nuno - anel - nhmero - Anita

Pronuncie as pseudopalavras*. PeEa aos alunos que lhe juntem o som [n] e descubram as
palavras.

ota*+[nj=nofa
atdlia*+[n]-Natdlia
ome* +[n] -- nome

oife*+[n]=noife
eta*+[n]=nefa
d*+[n]=nd

F4,

ry
ffi
irdd

6E
t d.lw

rc
F-*t

-

ffi
3. Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem) tem o som [n].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [n], passe d tarefa de
identificaE6o da sflaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [n] e que separem
os sons das sflabas.

Esta sequ€ncia visou apenas trabalhar o som [n]. Os outros usos da letra n (no digrafo nh
e nos sons nasais) s5o trabalhados d parte.

Veja, na p5gina 6-7 e 29-35, o uso da letra <n> para formar sons nasais.

*l

ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

]{gtD Amis$odo rum ir*irl
palaurad.O uso.dnrtaM
do sqnift* conqrfffifu

- :-.: -
j -_.i: =: :11=

$ffi
M

re
Flfi
h*il

nFff qte 160 Gxititernposuds
p€c$ite a duno dbtanciar-se

m
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l.*"Fomt6eica

1. ldentificagSo do som

A letra h, em inlcio de palavra, n5o representa qualquer som em portugues. Ainda assim,

precisamente por essa aus6ncia de valor fonol6gico, 6 importante trabalhar as palavras

que a usam.

Mostre os cart6es com as imagens aos alunos.

Uffi
Questione-os sobre qual o som inicial de cada uma das palavras.

Quando a maioria conseguir identificar o som inicial (que 6 sempre a vogal), mostre-lhes

as palavras escritas, para que eles interiorizem a forma gr6fica destas palavras e perce-

bam que o h n5o representa qualquer som.

Nesta sequ6ncia trabalhou-se a letra h. Os outros usos da letra h (nos digrafos ch, nh e

lh) sao trabalhados nas p6ginas 60, 63 e 64 deste caderno.

Leia as palavras aos alunos. Peca-lhes que identifiquem e repitam a silaba inicial de cada

2.

ffi
ffiret

hai,

-;.rrr,I-- 
v- i-

-TilE-.r*il

-

ffire
L*#

hdbito h5lito

H6lio hiena

Hip6lito habilidade

hfpico h0mido

habitava holofote

hipop6tamo h6quei

3.
palavra.

humano Helena

habitou havia

hematoma humidade

9
E
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1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens
aos alunos.

rercretrre
t-;roEgs
€Ei'reEEFEg

m
m
FI
ff

dEE€ESrc

--
---..D
Ere
ffi

tsq
e&#

Questione-os sobre o som inicial destas palavras.

Quando a maioria conseguir identificar o som [g], passe a tarefa de identificagSo da
sflaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [g] e que identifiquem o outro som
dessa sflaba (vogal).

Mostre-lhes as palavras escritas.

Repita a tarefa, agora com estas palavras.

mffi&H3
Os alunos devem perceber que para as vogais e e i, se usa a letra u depois da letra g.

Pronuncie as palavras. Pega aos alunos que identifiquem as palavras em que ouvem o
som [g].

gato - golo - gaveta - guloso - maleta

gota - guitana - cogumelo - foguete - colete

gordo - agora - amigo - gaiola - amora

apaga - guerra - terra - guindo - Guilherme

Partindo das palavras anteriores, peca aos alunos que as agrupem de acordo com a vogal
que ouvem depois do som [g]. A partir deste trabalho, pode, se entender, apresentar a
regra ortogrdfica do uso de <g> e <gu>.

'l:KPIEP_TXTCOf,t_fi



Consci6ncia Fonol6gica

letra exemplo

O treino de consciOncia fonologica (em especial da consci€ncia fon6mica) 6 importante
pela relaEao de reciprocidade que tem com a aprendizagem da decifraqSo. Quando os

alunos se confrontam com as letras, procuram as correspond6ncias mais regulares. Dal
que, ao observarem a letra <r> surjam d0vidas quanto ao som que ali est5 representado.

Os percursos que aqui sugerimos comeqam por discriminar bem os dois sons que s6o

representados por esta letra e depois mostram que o uso da letra <r> depende, funda-
mentalmente, de regras ortogriificas.

1. ldentificaqSo do som

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos.

Questione-os sobre se a palavra que est5 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [n].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [R], passe e tarefa de

identificagao da silaba, pedindo-lhes que repitam a sflaba com o som [n] e que separem
os sons das sllabas. Destaque que estas silabas com o som [n] se encontram sempre em

tnicio de palavra. De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a

letra ao som.

Leia as frases aos alunos, sem fazer pausas entre as palavras.

Pega aos alunos que identifiquem todas as palavras das frases, repetindo depois as pala-

vras iniciadas com [n].

A Rita deu o recado ao Rafael.

A roda rodava sem rumo.

O rato Renato roeu a rifa do rei Romeu.

A Rute rega a roseira.

l*
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Passe depois a este grupo de

.,,,li:,.t.. r, : ;::til:]:,,tti

PeEa-lhes que identifiquem as silabas em que aparece o som [R].

Leve os alunos a perceber que a silabas, agora, estSo no interior da palavra.

Mostre agora as palavras escritas, para que eles vejam que no interior a escrita deste som
se faz com rr.

Pronuncie as palavras e pega aos alunos que identifiquem o som [n].

rato - roupa - terra - birra - remo - zorro - rica - bairro - rio - Roma

(os alunos devem dizer se o som estd no inicio ou dentro da palavra)

Partindo das palavras do exercfcio anterior, peea aos alunos que agrupem as palavras de
acordo com a posiESo do som [n] na palavra (no inicio da palavra ou no interiofl.

A partir desta divisao, e se os alunos j6 nao demonstrarem dificuldade na discrimina- :

@-9:.::11 q9g. j:t'9du::.:.1j:glL."'t"g:iJi.: ryT: yl['j:i9*9o:!oi:.-; 
,,,,. ,. i

3. Leia as palavras aos alunos. Pega-lhes que digam as palavras, uma a uma, sem a primeira
silaba.

169ua

ramada

regava

4. Leia as palavras aos alunos. pega aos alunos que identifiquem e repitam a silaba com o
som [n].

carregado

barracada

arrufada

J
d:
ri"''li

cart6es:

;ru
':'..:'.:.

rodou

ralada

rodela

Romeu

relato

rodava

roeu

recado

16pido

ferradela

borradela

arrepio

roupa

remate

rematou

roup6o

Renato

rddio

rouco

regado

ruela

carregava

barricada

arrumava

barrigudo

terriola

arreliou

barrigada

aterrada

irritava

borreguito

arranjava

autocarro

E
6
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Consci6ncia Fonol6gica

letra exemplo
1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imaqens aos alunos

(
r-6 6J

'l:.'*

AIA
Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [r].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som hl, passe e tarefa de identi-
ficaqao da silaba, pedindo-lhes que repitam a sllaba com o som e que separem os sons das

silabas. Destaque que estas silabas com o som se [r] encontram sempre no interior da pala-

vra. De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.

Passe deoois a este 0ruoo de cart6es.

ffi(
Pega-lhes que identifiquem as silabas em que aparece o som [r]. Neste caso, a refle-
x6o segue o exercicio anterior, ou seja, o som [r] aparece sempre no interior da palavra
(mesmo que essa silaba seja a primeira, como 6 aqui o caso).

Pronuncie as palavras e peea aos alunos que as dividam em silabas, assinalando em qual
dessas sllabas ouvem o som [r].
euro - pera - cara - Mario - levar - urso - taftaruga - formiga - brinquedo - prato

Partindo das palavras do exercicio anterior pe(a aos alunos que isolem a silaba em que

ouvem o som [r] e que procurem perceber a posigao deste som dentro da sflaba.

qs u#w

2.

lnicio da silaba
/ttant ta <imn/a< lls LUYsL

eu.ro
pe.ra
ca.ra

Ma.rro
tar.ta.ru.ga

Nota: Tamb6m aqur, a

do <r> entre vogais.

Inicio da silaba
(ataque ramificado)

brin.que.do
pra.ta
tru.ta
f ru.ta

cri. an.qa

Fim da silaba
(coda)
le.var
ur.so

nr.n.ru.ga
for.mi.ga

sal.tar

52

partir desta sistematizagSo, pode introduzir a regra ortogr5fica
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letra exemplo
O caso do som [s] aproxima-se do caso do

[n], uma vez que a mesma letra corres-
ponde a v6rios valores fonologicos. Al6m
disso, h5 outras letras que servem para este
som.

1. ldentificagSo do som

Mostre os cartOes com as imaqens aos alunos.

ffiI$gffiW
2. Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [s].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [s], passe ir tarefa de
identificagio da silaba, pedindo-lhes que repitam a sllaba com o som [s] e que separem
os sons das silabas. Destaque que estas silabas com o som [s] se encontram sempre em

inicio de palavra. De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a

letra ao som.

Passe depois a este grupo de cartOes:

Pega-lhes que identifiquem as sflabas em que aparece o som [s].

Leve os alunos a perceber que as sflabas, agora, esteo no interior da palavra.

Mostre agora as palavras escritas, para que eles vejam que no interior a escrita deste som

se faz com <ss>.

Leia as palavras aos alunos.

Peqa-lhes que identifiquem as palavras em que o som [s] est5 no interior da palavra.

sinaleiro - sossegrada - passarito - serradura - dinossauro - passadeira - sabonete

passaporre - semanada - assaltado - assadeira - semdforo - assobiar -vassoura

a

a
E

o
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1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imaqens
aos alunos.

letra exemplo

Qr

2. Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [s].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [s] , passe i tarefa de
identificagao da sflaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [s] e que separem
os sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.
Nesta fase, os alunos devem apresentar alguma surpresa, jd que esperariam encontrar a

letra s. Explique-lhes que em geral, trata-se de particularidades da evoluqao da lingua.

Volte is palavras anteriores. Pega aos alunos que identifiquem o som que esta imedia-
tamente depois do [s]. Os alunos devem concluir que 6 sempre e ou i, ou seja, a letra c,
seguida de e ou i, l6-se lsl.

Passe de seguida a

este grupo de cart6es

Pega-lhes que identifiquem as silabas em que aparece o som [s]. Leve-os a perceber que
nestas palavras, o som [s] aparece sempre no interior da palavra. Pega aos alunos que
identifiquem a vogal que vem depois do som [s]. Os alunos devem concluir que neste
grupo, surge o a, o e u. De seguida, mostre as palavras escritas aos alunos.

Para revisSo do som [s], faga estes exercicios.

Pronuncie as palavras. Pega aos alunos que identifiquem o som [s] nas palavras que ouvem.

saco-sopa-massa-passaro-ctdade-cenoura-proximo-auxtltar*maximo-certo
+^.;A^ l^,,.^ {^,.- +^..^ .^--^^^)^- leuuo - tould - totgd - ros5e - sos5egauo - passagem - cego

Releia as palavras sublinhadas. Pega aos alunos que identifiquem todos os sons que as

compOem e os digam isoladamente.

s.a.c.o. I s.o.p.a. I m.a.ss.a. I p.o.q.o. I m.a.q.a. I p.r.o.x.i.m.o

c.e.rt.o I f.o.r.C.a. / t.o.ss.e / s.o.ss.eg.a.d.o I p.a.ss.a.g.em

d

s

E
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1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens
aos arunos.

2.

3.

4.

1

w & ffiffi
Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem)tem o som [5].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [j], passe d tarefa de iden-
tificagSo da sflaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som $l e que separem os

sons das silabas. De seguida, mostre as palavras escritas aos alunos.

Leia as frases aos alunos, sem fazer pausa entre as palavras. Pega-lhes que identifiquem
todas as palavras de cada frase. Devem repetir as palavras com o som [S].

O JoSo viu um jerico no jardim.

O agricultor ribatejano e rijo e usa jaqueta.

O Jr.rlio comprou maracuj5s e cerejas na loja.

Leia as palavras aos alunos. PeEa-lhes que dividam as palavras em silabas e repitam a

silaba com som [Sl.

jiboia - requeijio - queijada - cortejo - janelita - sujidade - cacareja

maracuj5 - queijaria - cervejaria - Ribatejo - Juliana - Julieta

"l
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1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imaoens
aos alunos.

b#
Pega aos alunos que repitam a silaba com o som [g] e que separem os sons das silabas.

De sequida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.
Nesta fase, os alunos devem apresentar alguma surpresa, j5 que esperariam encontrar a
letra j. Explique-lhes que, em geral, trata-se de particularidades da evolugao da lingua.

Volte is palavras anteriores. Peqa aos alunos que identifiquem o som que estS imediata-
mente depois do [S] Os alunos devem concluir que 6 sempre e ou i, ou seja, a letra g,
seguida de e ou i, l6-se [S].

Pronuncie as palavras. PeEa aos alunos que dividam as silabas e indiquem em que silaba
ouvem o som [j].
janela - tijolo - javali - girafa - vegetal - gira - joia - gelado * geleia

relogio - colegio - judo - jiboia - loja - tangerina - tigela * juba * genio

Para reforqo da consciOncia fonol6gica, associada ) forma ortogr5fica das palavras, faqa
o jogo do j ou g?

Diga as palavras oralmente. Os alunos devem dizer se acham que 6 j ou g.

2.

3.

Ganha o aluno que conseguir acertar mais.

cereja Judite jerico jaqueta jacare

viajar Alijo gelado Gil tigela

gema janela girafa Gina girino

pijama bege Julio gilete foge

magico gelar pagina botija geral

janeiro jogador Joana

gemido gelo gemada

gira javali Regina

dirige Juli1o gesso

tijolo gelido gemeo

3
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1. ldentificaqio do som

Mostre os cart6es com as imaqens
aos atunos.

massa

buzina

dez

beleza

juizo

azeite

flores

azarado

utilizar

pEza

reza

dizer

bonita

Alzira

batizado

Fortaleza

pena

autorizar

gazela

igreja

pureza

certeza

salsa

festa

amizade

azdfama

dar

E

o

,.-,r 1. tU-A ,:, t
Questione-os sobre se a palavra que est5 a mostrar (apenas em imagem)tem o som [z].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [z], passe i tarefa de iden-
tificaqSo da silaba, pedindo-lhes que repitam a sflaba com o som [z] e que separem os
sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.

2. Leia a sequ0ncia de palavras. Pega aos alunos que identifiquem, em cada sequencia, as
palavras que n6o tOm o som [z].

baliza

doze

dezena

fazer

Zulmira

azedo

natureza

azulejo

azeitona

3. Pega aos alunos que repitam as palavras (deve ler as sequ6ncias de 4 palavras e os alunos
devem repeti-las de cor).

url



I consci6ncia Fono169ica

letra exemplo
'1. ldentificagSo do som

Mostre os cartOes com as imaqens
aos alunos.

l?r#ilf-ffi
Peqa aos alunos que repitam a silaba com o som [Z] e que separem os sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.
Nesta fase, os alunos devem apresentar alguma surpresa, j5 que esperariam encontrar a

letra z. Explique-lhes que, em geral, trata-se de particularidades da evolugao da lingua.

Volte ds palavras anteriores. Pega aos alunos que identifiquem os sons que estSo imedia-
tamente antes e depois do [z]. Os alunos devem concluir que 6 sempre uma vogal, ou
seja, a letra s, entre vogais, l6-se [z].

Para revisSo do som [z), faqa estes exercicios.

Pronuncie as palavras. Peqa aos alunos que identifiquem as palavras em que ouvem o
som [z].

zero - azedo - acido * nso - azta

exemplo - exercicio- caqa - musica - tesouro

beleza - baliza - azeitona aceitou - exame

deserfo - buzio - Viseu - divisao - mimosa

Pega aos alunos que isolem cada som das palavras sublinhadas.

Nota: Chame a ateng6o, mostrando as palavras escritas, para as v6rias possibilidades de
representagSo deste som [z]

Pronuncie os sons isoladamente. Pega aos alunos que reconstruam a palavra a partir des-
ses son5.

lal +[z] +[u] =356

ill +[i] +[z]+[e]=/tsa
lz.)+Ltl=Ze
[e]+ [z] + [a] + lt')=azar
[n] +[r] +lz.l+ [e]=rosa

l*



ldentificagSo

Mostre os cart
aos alunos.

re
@

@
;::si

W

-Questione-os sobre se a palavra que estd a mostrar (apenas em imagem) tem o som [J].

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [J], passe a tarefa de iden-

tificaeao da sflaba, pedindo-lhes que repiiam a silaba com o som IJI e que separem os

sons das sflabas.

De seguida, mostre as palavras escritas aos alunos.

2. Diga as seguintes sflabas aos alunos
silaba, retirando-lhe o primeiro som.

xa xe xi

xan xen xin

xar xer xir

xal xel xil

xas xes xis

Leia as seguintes palavras. PeEa aos alunos que identifiquem e repitam a silaba com o
som [J].

Seixal Leixoes xarrno xerife repuxo bexiga

texugo xicara puxador mexilhSo madeixa caixote

Leia as sequEncias de palavras e peea aos alunos que identifiquem as que n6o t€m som

t"f1

xaile ftvw {{rE$q ou€ito

xarary caka roxo beijo

anwim afuad efe an#iior

'l

(uma de cada vez). PeEa-lhes que repitam essa

xo xu

xon xun

xor xur

xol xul

xos xus

4.

$
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ldentificagiio do som

Mostre os cart6es com as imagens
aos alunos.

PeEa aos alunos que repitam a silaba com o som f1e que separem os sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.
Nesta fase, os alunos devem apresentar alguma surpresa, j5 que esperariam encontrar
a letra <n. Explique-lhes que, em geral, trata-se de particularidades da evoluEso da lfn-
gua.

2. Leia os pares de palavras. PeEa aos alunos que dividam as palavras em sflabas e identifi-
quem as silabas com som igual nas duas palavras.

@
trryt&*!4

@ryru

K-ffi
ffi

ru
s€
€.idd

3. Pronuncie as palavras. Pega aos alunos que substituam o som destacado por [.[]

faina - faixa

cama - chama

molho - mxho
nave - chave

pto - chato

leque - chegue

chamada - chamind

chdvena - machado

charuto - chaleira

chicote - chinelo

chapelada - rachadela

pula - puxa

roto - roxo

luva - chuva

meter - mexer

nove - chove

visto - xisto

bicharoco - cachalote

chicotada - Machico

chinelada - mochila

fxhadura - bicharada

chuveiro - bcrcher;hudo

chapeleiro - achatada

choco - cachorro

chafariz - bolacha

chxolate - chuva

coche- Coruche

deita - deixa

bico- bicho

baile - xaile

vila - chila

mina - China

morar - chorar

e
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1. ldentificagSo do som

Pronuncie estas palavras

texugo - exemplo - saxofone - mdximo

PeEa aos alunos que dividam as palavras em silabas. Destaque, oralmente, a silaba com a

presenga da letra <p.
Passe d tarefa de identificaqao da silaba, pedindo-lhes que repitam essa silaba e que
seoarem os sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som.

Depois de ler todas estas palavras podemos concluir que o X 6 uma letra que repre-
senta um 0nico som? Nao, representa v6rios sons.

Jogo: Loto

Organize a turma em 4 grupos.

Cada grupo deve ter um caftao com as palavras do som especifico e todas as pala-
vras (20) em pequenas tiras.

O professor tem tamb6m um conjunto das palavras no saco.

Vai tirando as palavras do saco e 16, em voz alta. Os alunos v6o assinalando/colo-
cando no seu cartSo, quando essa palavra corresponde ao valor fonol6gico do X
oesse 9rupo.

Ganha a equipa que completar o cartSo mais rapidamente.

Lista de palavras:

X com som [J]: texugo, enxada, xaile, Cartaxo, Xavier;

X com som [z]: exame, exemplo, exagero, exercicio, €xito,

X com som [s]: pr6ximo, trouxe, mSximo, auxilio, aproximar;

X com som [ks]: anexo, t5xi, saxofone, Ast6rix, oxig6nio.

"l



Consci6ncia Fonologica

1. ldentificaqSo do som

Mostre os cart6es com as imagens
aos alunos.

letra exemplo

Neste caso, partindo da divisao silSbica e identificagao das sflabas em que ocorre a letra
<z>, leve os alunos a perceber que essa ocorr6ncia 6 sempre em final de palavra. Nesse

caso, e na leitura de palavras isoladas, o som 6 geralmente [J].

Mostre-lhes ainda que, tanto na letra <s> como na letra <z>, em final de palavra, se pro-
nunciadas numa cadeia de palavras em que a palavra seguinte comeea por vogal, assu-
mem o som [z]. Exemplo: nariz alto (dizemos *narizalto).

Todas estas particularidades devem ser analisadas, pois s6o frequentemente a causa de
erros de escrita e leitura.

ffi \yffi
Pega aos alunos que dividam as palavras em sflabas. Questione-os sobre se a palavra que
^-+.( ^ *^-+--- /-^c>Ld d rrru>tr or lopr€t1as em imagem) tem o som [J].

Deve notar que a letra <s> em final de silaba pode representar os sons tJt tSt O que
distingue esse uso 6 a consoante que se segue: se for consoante surda, o <s> anterior
em final de silaba e tJl; se for consoante sonora, o <s> anrerior em final de silaba e

[S]. Ex.: des.te (neste caso, o <s> lO-se tJl)ldes.de (neste caso o <s> l6-se [3]).

De seguida, mostre as palavras escritas aos alunos.

Reprta o exercicio, agora com estes cart6es:

rt'}
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1. ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens
aos alunos.

ffi* ffi. t^*M
Questione-os sobre se a palavra que est6 a mostrar (apenas em imagem) tem o som hrl.

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [p], passe d tarefa de
identificaEso da silaba, pedindo-lhes que repitam a silaba com o som [1] e que separem
os sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som. Des-

taque que este som se representa com duas letras, e que o <h> s6 assume valor fonol6-
gico neste contexto.

2. Leia as sequ6ncias de palavras. PeEa aos alunos que identifiquem a parte da palavra que

todas elas t6m em comum ((ltima sflaba ou parte final da primeira e 0ltima).

pinha minha tinha linha vinha

pinho Minho linho ninho vinho

manha banha lenha tenha senha

tenho venho banho ranho lenho

3. Leia as palavras. PeEa aos alunos que as

0ltima silaba.

doninha lasanha cegonha

carrinho caminho golfinho

tainha aranha amanhd

dividam em silabas e que as repitam sem a

*l

rebanho

castanha

alminha

tamanho

sardinha

carinho

farinha

moinho

casinha

6

6
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ldentificagSo do som

Mostre os cart6es com as imagens
aos alunos.

ffi@
ilrFe Effi?*{*J &i4S

ffi
ffi
il
ffir!**d

@M

2. PeEa aos alunos que repitam a sflaba com o som [I]e que separem os sons das sllabas.

Quando a maioria conseguir identificar as palavras com o som [,t], passe d tarefa de iden-
tificagSo da silaba, pedindo-lhes que repitam a sllaba com o som [,t] e que separem os
sons das silabas.

De seguida, mostre-lhes as palavras escritas, para que eles associem a letra ao som. Des-
taque que este som se representa com duas letras, e que o <h> s6 assume valor fonol6-
gico neste contexto.

RevisSo dos dlgrafos nh e lh.

Pronuncie as palavras e peqa aos alunos que indiquem quais as que:

a) t6m o som [n]

ninho - pinha - farinha - uma

unha - sonho - rebanho -sono
banheira - barqueko - andorinha - pasnrinho

b) t6m o som [I]
olho-coelho-ilha-lsa

talho - taco - velha - atalho

batalha - mola - molho - filho

PeEa aos alunos que identifiquem e isolem os sons das palavras sublinhadas no exercicio
anterior. Os alunos devem dizer os sons isoladamente.

o.lh.o I t.a.lh.o I t.a.c.o I m.o.l.a I m.o.lh.o / f.i.lh.o

3.

p

F

d
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