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Texto a ser
trabalhado
Texto a ser

trabalhado

Critérios de seleção do
texto:

Adequado à faixa etária

Vocabulário desafiante

Estrutura narrativa clara

(Espadinha & Dimas, 2023, p. 51)



Leitura rápidaLeitura rápida1

OBJETIVOS
Ativar conhecimentos prévios.
Identificar elementos paratextuais relevantes.
Construir uma visão global do texto.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Leitura rápida com tempo definido.
2.Observação dos títulos e elementos em destaque.
3.Formulação de hipóteses sobre o conteúdo.
4.Questionamento orientado para validação das

hipóteses formuladas.
Antecipação e visão globalAntecipação e visão global





(Espadinha & Dimas, 2023, p. 51)



Leitura pormenorizadaLeitura pormenorizada2

OBJETIVOS
Aprofundar a compreensão literal.
Identificar e esclarecer vocabulário desconhecido.
Promover autonomia na pesquisa lexical.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Leitura atenta e segmentada do texto.
2. Identificação de palavras ou expressões

desconhecidas.
3.Consulta orientada de dicionário.
4.Registo dos significados e partilha, para

esclarecimento coletivo.

Vocabulário e compreensão literalVocabulário e compreensão literal





Leitura estruturalLeitura estrutural3

OBJETIVOS
Identificar as ideias principais do texto.
Distinguir informação essencial de acessória.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Análise de cada parágrafo.
2.Seleção das frases nucleares.
3.Sublinhado da informação considerada essencial.

Hierarquização da informaçãoHierarquização da informação





Aperfeiçoamento do
sublinhado
Aperfeiçoamento do
sublinhado

4

OBJETIVOS
Avaliar a pertinência da informação selecionada.
Desenvolver competências de autorregulação da
compreensão.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Leitura exclusiva dos elementos sublinhados.
2.Verificação da coerência e da continuidade de sentido.
3.Ajuste do sublinhado, sempre que necessário.Monitorização e autorregulaçãoMonitorização e autorregulação





Notas à margem Notas à margem 5

OBJETIVOS
Organizar as ideias principais.
Favorecer a estruturação conceptual do texto.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Atribuição de títulos ou palavras-chave aos blocos

de informação.

Síntese estruturadaSíntese estruturada





ResumoResumo6

OBJETIVOS
Produzir uma síntese escrita baseada na
compreensão do texto.
Reformular a informação com recurso a linguagem
própria.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Transformação das notas marginais e dos

sublinhados num texto coeso.
2.Verificação da clareza e utilidade do resumo

enquanto instrumento de estudo autónomo.
ReformulaçãoReformulação











Pergunta finalPergunta final7

OBJETIVOS
Consolidar a compreensão do texto.
Promover reflexão sobre o processo de
aprendizagem.

OPERACIONALIZAÇÃO
1.Formulação de uma questão relevante cuja

resposta possa ser construída a partir do resumo.
2.Discussão orientada sobre o percurso realizado e as

estratégias mobilizadas.MetacogniçãoMetacognição



(Espadinha & Dimas, 2023, p. 51)



Instrumento de apoio
à implementação

Instrumento de apoio
à implementação

Link:
https://sites.google.
com/view/elocrania/ 

https://sites.google.com/view/elocrania/ir-mais-al%C3%A9m/ler-para-aprender?authuser=0
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https://sites.google.com/view/elocrania/ir-mais-al%C3%A9m/ler-para-aprender?authuser=0
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