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REFLEXAO CRITICA INDIVIDUAL

Entidade promotora da acdo de formacéo:
Centro de Formacéo da APP — Professora Maria Helena Mira Mateus

Designacéo da acao e Formadores:
Ac¢a0 de Formagdo: “Gramatica e Ensino do Portugués — 2, 3 CEB ¢ E. Secundario”
— Filomena Viegas; Luis Filipe Redes

Periodo: novembro — dezembro de 2021

Formacdo a distancia: Sessdes sincronas — ZOOM e Sessdes assincronas —
Plataforma MOODLE.

Motivos de interesse na acao de formacéao

A acdo de formacdo encaixa nas minhas necessidades formativas e, dado o interesse
para 0 meu desempenho profissional, senti que a mesma correspondia as minhas
necessidades, procurei-a pelo tema tratado no sentido de melhorar a minha prética

pedagdgica através da reflexdo e aprofundamento de conhecimentos.

Apreciacao critica das vertentes tedrica e pratica

Esta formacdo proporcionou-me informacao (quer tedrica, quer pratica) pertinente,
atual e facilitadora da aprendizagem na sala de aula.

Através da vertente tedrica foi proporcionada reflexdo sobre a concecdo do
conhecimento gramatical, a organizacdo desse conhecimento, bem como as
metodologias do ensino da gramaética, a atual terminologia, considerando a atividade
letiva e as aprendizagens dos alunos.

Na vertente pratica, quer através de atividades/trabalho de grupo, quer das
atividades individuais, fomentou-se a realizagcdo de experiéncias de aprendizagem no
dominio da gramatica e da competéncia da lingua que permitiram simular aquilo que

seria a pratica com 0s nossos alunos.
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Trabalho realizado durante a formacao

Na minha opinido, houve uma gestdo adequada da atividade ao longo da formacao.
Por um lado, as sessdes tedricas e 0s momentos praticos foram bem estruturados, nos
conteddos, na duracdo e na quantidade e, por outro, as tematicas abordadas
corresponderam as minhas expectativas, interesses e necessidades. A metodologia foi
adequada ao objetivo da formacgdo. Enquanto formando, senti-me gradualmente
envolvido no desenvolvimento da mesma, através da realizacdo, em grupo, de varios
exercicios praticos fulcrais, onde se verificou um equilibrio na relacdo da teoria com a
nossa pratica profissional, bastantes trocas de experiéncias e diversas abordagens nos
varios niveis de ensino. E também, através das atividades individuais, pds-se em pratica
a analise gramatical, a exploracdo do seu uso e a compreensdo daquilo que envolve cada
conceito. Quanto ao trabalho de grupo, considero que o realizdmos com a motivacao,

envolvimento e cooperacao essenciais para 0 bom ambiente formativo.

ImplicacBes pedagdgicas e didaticas em termos de formacdo profissional e
desenvolvimento pessoal

Atualmente, com a aprendizagem centrada no aluno, é importante explorar novos
métodos para ensinar e aprender gramatica, uma vez que a sua aplicacdo é fundamental
para cumprir 0s objetivos comunicativos em que € necessario usar determinadas
estruturas linguisticas. E necessério que os alunos tenham consciéncia de que hé regras
do dominio da norma padrdo da lingua e que toda a aprendizagem sai facilitada, tendo
em conta que a lingua é o instrumento ao servi¢o da organizacdo do pensamento e da
aprendizagem. Assim, quanto maior e mais aprofundado for o conhecimento explicito
da lingua, mais se aprende, ou seja, o dominio do conhecimento da gramaética €
condigdo base para o sucesso nas aprendizagens. Ao conseguirmos que os alunos
tenham alguns habitos de reflexdo gramatical, ainda que pondo de parte as
terminologias e independentemente de os alunos saberem ou n&o as designagdes
corretas, vamos proporcionar-lhes 0s instrumentos necessarios para resolverem
problemas de ortografia, de pontuacdo ou outros. Esta formagdo proporcionou-me

reflexdes sobre diferentes formas e métodos de abordar o ensino da gramatica, foram-
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me facultados diversos instrumentos de apoio e elaboradas atividades exemplificativas
de forma equilibrada e abrangente que, para além de “quebrarem a rotina”, contribuirdo
para a inovacdo da minha pratica pedagogica, despertando de maneira diferente os
alunos, potenciando o desenvolvimento das suas capacidades cognitivas, da consciéncia

linguistica e sintética e de aprendizagens significativas.

Apreciacdo global da acdo de formacéao

Globalmente, a acdo de formacdo foi muito fértil, a metodologia adequada e 0s
contetdos muito pertinentes (embora o potencial desta acdo, na minha opinido, pudesse
ser ainda maior, ndo fosse a sua duragéo reduzida).

Considero que a acdo foi muito bem-sucedida, obedecendo a uma adequada gestao
por parte dos formadores e desenvolvida numa perspetiva de aplicacdo pratica dos
saberes, aliada a uma adequada dindmica pedagdgica, promovendo o debate, a reflexdo
e troca de experiéncias e saberes.

Resta-me agradecer a colaboracdo de todos os envolvidos nesta formacdo pela

possibilidade de atualizar e consolidar os meus conhecimentos.

José Jodo Barroso Gongalves
30 de dezembro de 2021
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