  Português Língua Não Materna e Língua de Acolhimento – Proposta de Sequência Didática

FORMANDAS: Ana Cristina Costa, Cláudia Ribeiro, Fátima Vieira e Natália Terroso

Proposta de sequência didática:
“Receita de Caldo Verde”
[image: Receita de caldo verde]
Nível: A1/ A2 (Final do ano – junho)
Tema: Hábitos alimentares, cultura e lazer
Recursos: Receita de caldo verde, Sabor intenso.com. Duração: 3’18’’

OBJETIVOS
Objetivos comunicativos/pragmáticos
. Conhecer ocasiões festivas importantes em Portugal (Santos Populares) e relacionar com festividades importantes do seu país
. Reconhecer nomes de alimentos.
. Reconhecer vocabulário essencial relativo a loiça.
. Gramática associada:
   - presente do indicativo (verbos regulares e irregulares) 
   - ir + infinitivo
   - sintaxe: construção frásica 
. Realizações linguísticas associadas:
   - “Bom apetite!”
   - “Espero que gostem!”
. Escrever uma receita
. Partilhar e compreender hábitos alimentares (Grosso, 2008, p. 45)
DESCRITORES 
É capaz de:
- compreender palavras, expressões e algumas frases simples referentes a alimentação. (Grosso, 2008, p. 39)
- compreender e extrair informações essenciais de passagens curtas gravadas. (Grosso, 2008, p. 33)
- escrever expressões e frases simples. (Grosso, 2008, p. 32)
- compreender algumas palavras e expressões curtas e usuais” (Grosso, 2008, p. 33)
- seguir orientações simples e curtas (Grosso, 2008, p. 33)

CONTEÚDOS LINGUÍSTICOS/ GRAMATICAIS
. Léxico relacionado com alimentação e pratos típicos
. ir + infinitivo
. Presente do Indicativo

PERCURSO PEDAGÓGICO
Pré-Visionamento:
- pesquisar sobre as festas dos Santos Populares.
- sistematizar informação sobre os Santos Populares, tradições e comidas com base na interação em sala de aula e com apoio no powerpoint.
- testar os conhecimentos adquiridos.
- introduzir/ ativar os conhecimentos lexicais e verificar que os aprendentes conhecem palavras e expressões ligadas ao tema que será tratado no vídeo.
Visionamento:
- identificar o tema e vocabulário
- ordenar as ideias principais
- conhecer o complexo verbal “ir + infinitivo”
- reconhecer e aplicar o presente do indicativo
- construir frases simples gramaticais
Pós-visionamento:
- escrever uma receita típica do país de origem com base num guião
- criar um vídeo correspondente à confeção da receita 
- apresentação e partilha do produto final confecionado




















PERCURSO PEDAGÓGICO
Pré-Visionamento:
Contextualizar a receita no âmbito das festas do Santos Populares e ativar/ introduzir vocabulário relacionado com o conteúdo do vídeo.

Pré-Visionamento:
1. Trabalho de grupo – façam um trabalho de pesquisa orientada sobre as festas dos Santos Populares de acordo com as orientações seguintes:
. Nomes dos Santos;
. Datas das festividades;
. Tradições e pratos típicos.
2 . Diálogo com os alunos para verificar os seus conhecimentos culturais (sistematização com o PPT).
3. Questionário/ Kahoot (sugestão)
    3.1. Assinala o nome dos Santos Populares.
a. Manuel.
b. Ambrósio.
c. Pedro.
d. João.
e. Francisco.
f.    António.
    3.2. Identifica os eventos típicos que fazem parte das festividades dos Santos.
      a. Casamentos.
      b. Marchas.
      c. Competições desportivas.
      d. Cascatas.
      e. Fogo de artifício.
      f. Exposições de pintura.

3.3. Indica duas comidas típicas destas festividades.
             ________________________________________________________________________

4. Os alimentos apresentados são ingredientes do caldo verde.
    4.1 Associa a palavra à imagem, escrevendo a palavra correta na coluna do meio.
	[image: ]
	
	Varinha Mágica

	[image: ]
	
	Panela

	[image: ]
	
	Alho/ Dente de Alho

	[image: ]
	
	Azeite

	[image: ALFA - Panela com asas - Panelas - Louça para cozinhar - Silampos,  Sociedade Industrial de Louça Metálica Campos, S.A.]
	
	Chouriço

	[image: Azeite faz bem para o coração; veja mais 8 benefícios dessa gordura boa -  25/10/2019 - UOL VivaBem]
	
	Cebola

	[image: Varinha Mágica Jata BT126]
	
	Couve





Visionamento

1. Lê atentamente o questionário, vê o vídeo e escolhe a única opção correta.
1.1. O vídeo apresenta
a) Um estudo da gastronomia portuguesa.
b) Um prato típico de Lisboa.
c) A sopa preferida dos portugueses. 

1.2. Para fazer o caldo verde, é preciso:
a) Cebola, arroz, couve, batata.
b) Alho, batata, couve, chouriço.
c) Alho, couve, massa, chouriço.


2. Numera as frases pela sequência que surgem no vídeo.
	
	Servir o caldo verde.

	
	Cozer as batatas, o alho e a cebola na água com azeite e sal.

	
	Juntar o chouriço cortado e o resto do azeite.

	
	Ralar a batata, o alho e a cebola com a varinha mágica.

	
	Adicionar a couve cortada e deixar cozer.



3. Visiona novamente o vídeo e verifica as tuas respostas.

4. Atenta na transcrição da receita de caldo verde. 

Olá, 
Bem-vindo ao Sabor Intenso. Hoje vou fazer a sopa preferida dos portugueses: caldo verde.
Para fazer o caldo verde, vou usar os seguintes ingredientes: 
[image: Receita de caldo verde]- 500 gramas de batata;
- 1 cebola; 
- 2 dentes de alho;
- 350 gramas de couve-galega cortada em caldo verde; 
- 2 dl de azeite;
- 1 chouriço de carne;
- Sal.
Numa panela com 2 dl de água vou colocar sal, as batatas, os dentes de alho, a cebola e metade 
do azeite. E vou deixar cozer durante 30 minutos. 
Depois dos legumes cozidos, vou passá-los com a varinha mágica.
Agora vou juntar a couve. Esta couve pode já ser encontrada em qualquer supermercado na secção de frescos, assim já cortada, pronta para a sopa. Normalmente, vem lavada, mas eu prefiro sempre lavar, passar por uma ou duas águas.
Agora deixa-se cozer a couve durante 10 minutos. 
Entretanto, vamos cortar o chouriço às rodelas. 
Caso ache que a sopa esteja muito grossa, que é o caso, junta-se um pouco de água a gosto.
Por fim, vou juntar o azeite e as rodelas de chouriço. 
Deixa-se a sopa ferver e está pronto a servir.
Espero que gostem desta receita.
Bom apetite!

5. Para fazer o caldo verde, a Neuza usa, muitas vezes, o verbo «ir» seguido de infinitivo, exemplo: vou fazer.

5.1. Completa a tabela de acordo com o exemplo.
	Ir + infinitivo
	Presente do indicativo

	- vou fazer
	- eu faço

	-
	-

	-
	-

	-
	-

	-
	-

	-
	- nós





6. Constrói frases com as seguintes palavras.
6.1. bifanas/ ir fazer/ eu.
          _____________________________________________________________________
6.2. comprar/ tu/ batatas.
          _____________________________________________________________________
6.3. o/ amigo/ meu/ gostar/ comer/ de.
          _____________________________________________________________________
6.4. eles/ ir juntar/ água e azeite.
          _____________________________________________________________________
6.5. na panela/ cebola/ ir colocar/ nós.
          _____________________________________________________________________
 

Pós-Visionamento 
1. Agora é a tua vez! Com base no guião, apresenta uma receita típica do teu país.


Receita de________________
Ingredientes:
-
-
-
-
- …
Preparação:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
BOM APETITE!


2. Mãos à obra! 
    Agora, já estás preparado! Filma-te a fazer o prato que escolheste. 
    Na próxima aula, vamos todos saborear a tua receita! 
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