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1. Apresentacgao - Isabel

Sou uma mulher discreta, de sorrisos e afetos,

feita de muitos siléncios e da arte de saber escutar os outros,
acolhendo-os como a arvore aos que buscam a sua sombra
ou como a areia da praia as ondas do mar.

Dizem que tenho abragos que sdo grandes salées onde apetece ficar.

Mas a verdade é que no saldo da minha casa,

que é a minha vida, ndo moram todos, nem sequer muitos.
Tem vindo a ficar mais vazio de festa e de amor,

mais cheio de saudades da antiga casa, aonde ndo posso voltar.

Por agora, mora dentro de mim um ndo saber onde pertencer
mas também a esperanca de abracar a vida como festa que me espera.

2. Livro escolhido

Historia de uma Gaivota e do Gato que a Ensinou a Voar, de Luis Sepulveda

Histdria de uma Gaivota e do Gato que a Ensinou a Voar é uma
fabula do chileno Luis Sepulveda. Conta a histéria de Zorbas,
um gato grande, preto e gordo, que vive no porto de Hamburgo,
onde, um dia, uma gaivota chamada Kenghan aterra
desastradamente na sua varanda, interrompendo-lhe o sono
da sua existéncia. Antes de morrer, vitima de uma maré negra,
a gaivota confia a Zorbas a exigente e improvavel tarefa de
cuidar do seu ovo e de ensinar a sua cria a voar. Zorbas aceita
o desafio e, com a ajuda dos seus amigos do porto, cumprira
essa promessa, num percurso cheio de desafios, mas

também de aprendizagens. O livro € uma bonita parabola

sobre a importancia da persisténcia, da amizade e da
necessidade de cuidarmos uns dos outros,
independentemente das nossas diferengcas, porque a
amizade entre seres totalmente diferentes é ainda mais

intensa e bela.
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