«Falar é
primordialmente

“aparecer em
cena”, dominar

Oou ndo um espaco

ocupado.

Falar é ser
observado e,

em alguns casos,

catalogado.

Falar é tirar
partido do lugar

que se ocupa
(proxémia),

do corpo (cinésia),
da voz (prosddia)

e da forma como se
organiza o

pensamento
(retorica).»

In, Gabinete de
comunicagdo -
Oficinas de
Comunicagdo,
DGEBS-ME, 1987-
1988, p. 5.
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Autorretratos

Filomena Viegas
Apresentagao

Nome da sequéncia: Autorretratos

Contexto: estratégias para trabalhar a coeréncia textual na fala espontanea e na fala preparada

Anos de escolaridade: 4.2, 6.2 e 9.2 anos

Duragdo estimada: 2 sessGes de 45 minutos ou 1 sessdo de 90 minutos (o tempo estimado nao leva em
conta as possibilidades de desenvolvimentos e de exploragdes de variantes previstas)

Dominio: Oralidade

Competéncias: Expressdo oral; Escrita; CEL/Gramatica

Resultados esperados no final da sequéncia: identificar distingdes entre fala espontanea e fala
preparada; explicitar problemas de incoeréncia textual num texto oral

Roteiro

Atividade 1: Autorretrato a falar para o boneco
Competéncia: Expressdo oral

Descritores de desempenho: Usar a palavra de forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e
ritmo adequados, olhando o interlocutor (MC, 4.2ano); Interagir com espontaneidade e a-vontade
em situacbes informais de comunicacdo (PPEB, 2.2 ciclo); Produzir textos orais, de diferentes
tipos, adaptados as situagées e finalidades de comunicagdo: exprimir sentimentos e
emogdes (PPEB, 3.2 ciclo).

Conteldos associados: Articulagéio, acento, entoagdo, pausa (PPEB, 1.2 e 2.2 ciclos); Registo de
lingua informal (PPEB, 2.2 ciclo); Caracteristicas da fala espontdnea (PPEB, 3.2 ciclo)

Atividade 2: Intrusas no autorretrato

Competéncias: Escrita e Conhecimento Explicito da Lingua/Gramdtica

Descritores de desempenho: Redigir textos utilizando mecanismos de coeréncia adequados (MC,
4.2ano); Construir dispositivos de encadeamento [...] que assegurem a coesdo e a continuidade de
sentido (MC, 6.2ano); Ordenar e hierarquizar a informagdo, tendo em vista a continuidade de
sentido, a progressdo temdtica e a coeréncia global do texto. (MC, 9.2ano).

Conteudos associados: Coeréncia (PPEB, 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos)
Atividade 3: Onde estdo as intrusas?

Competéncias: Expresséo oral e Conhecimento Explicito da Lingua/Gramdtica

Descritores de desempenho: Fazer uma apresentagdo oral sobre um tema (MC, 4.2ano); Produzir
textos orais - combinar com coeréncia uma sequéncia de enunciados (Expressdo oral -PPEB, 2.2
ciclo); Planificar o texto oral a apresentar, elaborando tdpicos a seguir na apresentagéo (Expressdao
oral - MC, 9.2ano); Reconhecer propriedades configuradoras da textualidade: coeréncia textual (CEL-
PPEB, 3.2 ciclo)

Conteudos associados: Coeréncia (PPEB, 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos); Caracteristicas da fala preparada
(PPEB, 3.2 ciclo); Texto oral (PPEB, 1.2 e 2.2 ciclos); Tipologia textual: texto descritivo (PPEB, 3.2 ciclo)

Conhecimentos prévios (Atividades 1, 2 e 3):

Os alunos sdo capazes de participar em situagGes de interagdo oral, adaptando o discurso as
situagbes de comunicagdo e a natureza dos interlocutores (4.2 ano); fazem descrigdes e exposi¢cdes
breves sobre assuntos do quotidiano, de interesse pessoal (6.2 ano); interagem com alguma
confianga e fluéncia sobre assuntos do quotidiano, de interesse pessoal, social ou escolar, expondo
e justificando pontos de vista de forma légica (9.2 ano).




A atividade “Falar
para o boneco”
pode ser
desenvolvida em
diferentes
contextos
diddticos. Por
exemplo, pode ser
utilizada com o
objetivo de
desenvolver a
autoconfianga e a
integragdo no
grupo ou com o
objetivo de
desenvolver a
competéncia
narrativa, sendo
utilizada, neste
caso, para contar
historias.

A estratégia mais
proveitosa para a
dindmica do
grupo serd aquela
em que se opte
pela disposi¢cdo
dos participantes
em circulo, ou
retdngulo, onde
todos se possam
observar e
participar com
estatuto igual.

ATIVIDADE 1

Autorretrato a falar para o boneco

A

i

L2

Guido para o professor

Nesta atividade é proporcionada aos alunos uma situagdo de aprendizagem - a
apresentacdo oral do autorretrato sem preparagdao prévia - que tem por objetivo o
desenvolvimento da expressao oral para construir e expressar conhecimento, sentimentos
e emocgdes. Recorre-se a um exercicio de fala espontdnea, num espago previamente
organizado, para que todos estejam expostos ao olhar de todos, incluindo o professor,
sem os constrangimentos das situacGes geradoras de atitudes competitivas. O recurso a
um boneco, a uma baqueta ou a qualquer outro objeto que funcione como mediador
entre aquele que fala e os que o escutam, é um facilitador da produgdo do discurso oral de
cada participante.

Tarefas:

1. O professor indica aos alunos o objetivo da atividade, que apresenta como um
jogo ou exercicio no qual terd de ser rigorosamente cumprido um conjunto de regras.
Chama a atengdo para a importancia de cada participante apresentar o seu autorretrato
sem preconceitos, numa atitude de confianga em relagdo ao grupo. Aquilo que cada um
disser de si proprio devera ser encarado pelos outros como algo que ndo vai ser motivo de
troga, critica ou acusagdo.

2. Regras do jogo/atividade: (a) Cada aluno s6 podera falar, quando tiver o “boneco”
na mdo, mas entdo ndo poderd parar de falar durante mais de 5 segundos. No caso de
ultrapassar esse tempo, sai do jogo; (b) o tempo maximo para falar é de 1 minuto; (c)
guem estiver a falar, faz o seu autorretrato de forma a ser ouvido por todos e dirigindo o
olhar ou para os outros participantes ou para o boneco.

3. O professor devera ser o primeiro a fazer o seu autorretrato, participando como
modelo. A cronometragem do tempo podera ser feita por um dos alunos, substituido pelo
professor, quando for a sua vez de “falar para o boneco”.

4. No final da atividade, far-se-a o balango da participagao de todos os alunos.



Os conceitos de
coesdo e de
coeréncia podem ser
entendidos como
pardmetros ou
propriedades da
textualidade.

Sédo propriedades,
Jjuntamente com a
progressdo temdtica,
que permitem
configurar os
textos/discursos.

A coeréncia estd
diretamente
associada aos
principios da ndo-
contradicdo, da ndo
tautologia e da
relevancia. Nos
textos, estes trés
principios devem ser
respeitados,
assegurando relacdes
logicas entre as
entidades e as
situagées descritas
nas predicagaes.

A coeréncia ndo
estd apenas limitada
as propriedades
textuais, resulta de
processos cognitivos e
depende de fatores
extra linguisticos.

ATIVIDADE 2

Intrusas no autorretrato

~ N

Guiao para o professor

Nesta segunda atividade, cada aluno vai retomar o seu texto oral, resultante da
realizacdo da Atividade 1, e vai redigir o autorretrato, melhorando-o, isto €, fazendo dele
um texto com encadeamento légico e agraddvel de se ouvir na Atividade 3. Na redagdo
do autorretrato, deverd encaixar pelo menos um elemento intruso, palavra, expressao
ou frase que ndo faga sentido no texto descritivo que esta a redigir. A introducdo de
elementos que transgridam os principios da coeréncia textual tem o objetivo de criar
situa¢Oes de aprendizagem, decorrentes do proprio o ato de escrita, que levem os alunos
a refletir sobre os mecanismos da linguagem que podem colocar ao servico do
encadeamento légico do discurso que constroem.

Tarefas

1. O professor informa que todos os alunos vdo realizar uma atividade de escrita
que durard 5 minutos e se compbe de 3 partes. Assim, antes de se dar inicio a
apresentacdo da atividade e dos seus objetivos especificos, cada aluno deve dividir a
pagina onde vai escrever em 3 partes iguais, com 2 linhas horizontais.

2. Apresentar aos alunos os dois objetivos da atividade: (a) registar o autorretrato
apresentado oralmente, melhorando-o; (b) introduzir no autorretrato melhorado uma
palavra, expressdao ou frase — a intrusa - que nao faga sentido, (no caso do 3.2 ciclo,
utilizar a terminologia especifica “que ndo seja coerente”) no texto descritivo que cada
um estd a construir.

3. Cada aluno organizara a sua atividade de escrita do seguinte modo: nos
primeiros 2 minutos, d@ cumprimento ao objetivo (a), utilizando a primeira parte da
pagina; nos 2 minutos seguintes, da cumprimento ao objetivo (b), na segunda parte da
pagina; no minuto final, regista na terceira parte da pdagina a palavra, expressdo ou frase
gue considera a intrusa no seu texto.

4. O tempo devera ser cronometrado pelo professor, que chamara a atengao para
o facto de esta regra do jogo/exercicio dever ser rigorosamente cumprida por todos. No
final da atividade, far-se-a o balango da participacdo de todos os alunos.



|
Derrogagdo dos
principios da néo
contradigdo, da ndo
tautologia e da
relevdncia.

Principio da nao
contradigio:

1. O]Jodo tem sido
assiduo e vai passar
a sé-lo.

2. Estou saciado.
Preciso de comer
qualquer coisa.

Principio da ndo
tautologia:

1. 0 Senhor Silva,
que é vitvo, jd foi
casado.

2. Um quarto de
hora antes de
morrer estava ainda
vivo.

Principio da
relevancia:

1. Estou
cansadissima. O Rui

passou férias na
Turquia. Entrou no
bar um homem com
um sobretudo.
Queres vir jantar
hoje comigo?
]
|
Exemplos extraidos
de Lopes, A.C.&
Carapinha, C. (2013)
Texto, Coesdo e
Coeréncia. Coimbra:

Almedina-Celga,
pp-109-110.

ATIVIDADE 3

Onde estao as intrusas?

'gl M

L

-
Guido para o professor

Na terceira atividade, cada aluno vai apresentar o seu novo texto oral, resultante da
realizagdo da Atividade 2. O objetivo é levar os alunos a tomar consciéncia de que se
trata agora da apresentacdo do autorretrato, numa atividade de fala preparada.
Nesse sentido, tendo em conta a confianga de cada um face ao grupo (aspetos
cinésios e proxémicos), e a sua maior ou menor capacidade para operacionalizar os
aspetos articulatdrios (dicgdo, registo) e prosddicos (entoagdo e ritmo), os
autorretratos podem ser lidos, ou apresentados com recurso ao “boneco”, utilizado
na Atividade 1. Mais uma vez, o tempo destinado a apresentagdo do texto oral ndo
deverd ultrapassar 1 minuto. Enquanto escutam, os alunos devem registar os

elementos que consideram intrusos na apresenta¢do de cada colega do grupo-turma.
Tarefas

1. O professor indica aos alunos os dois objetivos da atividade: (a) apresentagdo
dos autorretratos resultantes da realizacdo da atividade 2; (b) descoberta e registo,
depois da escuta de cada autorretrato apresentado, da palavra, expressdo ou frase
intrusa que nao faz sentido no texto.

2. Para avaliar a concretizagdo do objetivo (a), podem ser utilizados os
parametros 5.1 e 5.2 da Lista de observacdo destinada a Avaliacdo da interagdo oral.

3. Na concretizagdo do objetivo (b), proceder-se-4, num primeiro momento, a
comparagdo dos elementos intrusos registados pelos autores dos textos e pelos
colegas que os escutam. Num segundo momento, depois das correcbes e
reformulacdes, serdo registados pelo professor, no quadro ou em proje¢do
informatica, de forma a poderem ser visiveis por todos, exemplos de palavras,
expressoes ou frases que cumpram a regra previamente estabelecida, acompanhadas
da leitura dos respetivos textos. Num terceiro momento, serd realizada uma
sistematizacdo das 3 possibilidades de transgressdo da coeréncia textual, com 3
exemplos construidos a partir dos autorretratos dos alunos.

4. No final da sequéncia didatica, far-se-a o balango da participa¢do de todos os
alunos, acompanhada pelo registo individual: Nesta sequéncia de atividades,
aprendi....



INFORMACAO COMPLEMENTAR

Esperamos que um texto funcione como um todo, do ponto de vista semantico, que tenha um fio condutor, um
tema integrado, um rumo discursivo que faga sentido. Contudo, podemos ser surpreendidos pela introdugdo de
informacgdo que transgride esta propriedade da coeréncia textual. A informacdo pode vir contradizer o que foi
dito antes ou vai ser dito a seguir, pode ser apenas repeticdio do ja dito ou tratar-se de informacgdo

despropositada, ndo congruente com o que foi dito antes, nem com o que é dito a seguir.

Os autorretratos a seguir exemplificam estes trés tipos de transgressdo. Em todos eles encontramos palavras,

expressoes ou frases que infringem a coeréncia textual do texto produzido.

Autorretratos

Cenarios de resposta na corre¢ao das transgressoes

Principio da ndo
contradicao

[Contradizer a
informac&o dada/ dizer
o contrario do que foi
ou vai ser dito]

Principio da
ndo tautologia

[Repetir a
informagao
dada/ Dizer
exatamente o
mesmo com
outras palavras]

Principio da
relevancia

[Dar informacgao
despropositada/
fornecer
informagao fora
do contexto]

Sou a Maggy. Apesar de ser professora de Portugués, e
por influéncia de todo um urbanismo que se vive em
Lisboa, utilizo raras vezes erradamente o verbo ser,
dizendo “’ta pra ca” e “’ta pra 1a”, que tento corrigir de
imediato.

Considero-me uma timida-extrovertida. Costumo ser
irénica, todavia tenho a mania que sou engragadinha.

“w

utilizo muitas vezes;

Sou a Susana. Tenho duas paixGes: a educagdo e a
danga. Adoro ensinar e ndo me vejo a ter outra
profissdo. Também adoro dangar, mas ndo tenho
sentido de ritmo nenhum.

Sou introvertida, por isso gosto muito de conviver com
0s meus amigos. Gosto de pensar que consigo fazer a
diferengca, pelo menos no local de trabalho,
contribuindo para um bom ambiente.

extrovertida

Tenho Maria no nome! Mas prefiro que me chamem
Teresa. Sempre gostei de ser professora.

Acredito que tenho uma missao a cumprir: Ajudar os
outros. Olham para mim: dizem que sou fria e distante.
Engano de quem pensa assim. Sou uma pessoa de
afetos e de lagos que por vezes desfago! Gosto de ler,
de ouvir e escutar os outros. Gosto de rir. Hoje vou
fazer bolos! Gosto de ser quem sou!

O meu nome é Constancia, tenho quarenta e nove
anos. Gosto da idade que tenho, sdo quarenta e nove
anos de experiéncia que todos os dias me estruturam
enquanto pessoa.

Sou professora de Portugués, esta frio, mas ja fui de
Secretariado e de Inglés.

Sou a Rosalina, tenho estatura média, olhos verdes,
pele branca e cabelos ondulados e lisos. Sou muito
dindamica, gosto de ter as coisas organizadas, mas sou
um pouco desorganizada no que toca a “papéis”. Nao
gosto de mentiras, de injusticas, de pessoas que
“passam por cima dos outros” para se fazerem notar.
Gosto que ndo assumam as suas atitudes! Nao tenho
paciéncia para conversas sem conteudo, nem para
pessoas ocas, estou menos tolerante!

compridos/castanhos/...

Detesto/ Ndo gosto




0l3, sou professora, gosto muito, mesmo muito daquilo
que fago. Gosto muito de ser mde, mas ndo-gosto de
criangas.

e gosto

Chamo-me Joana. Tenho 55 anos de idade. Sou
professora do 12 ciclo, trabalho ha 32 anos e tenho um
filho com 25 anos. A minha experiéncia foi feita,
maioritariamente, na Casa Pia de Lisboa. Gosto do que
fago, mas acho que cada ano que passa cada vez é mais
dificil trabalhar. Sou forte, sou do Sporting.

Sou a Maria Manuel, professora de Portugués. Gosto de
ensinar e lidar com jovens, mas fico descontente
quando ndo os consigo "agarrar" as atividades letivas.
As vezes, sinto-me cansada e gostaria de mudar de
profissdo para experimentar algo de novo. Poderd até
ser a mesma profissdo mas noutra escola e com outra
populagdo. Gostaria de mudar e ficar na mesma.

para ndo

Chamo-me Fernando e ndo gosto de falar de mim.
Prefiro que sejam os outros a falar. Bem ou mal, o que
importa é que falem! Ndo gosto de pessoas cinzentas e

ndao concebo a vida sem sentido de humor. Detesto

pessoas alegres!

Adoro/Gosto muito

Sou uma pessoa tranquila. Sou envergonhado e inibido
em determinados contextos. Tenho muito a vontade
em frente aos miudos mas detesto expor-me em
publico perante adultos. Dou frequentemente

conferéncias_em grandes auditérios para chefes de

estado. Gosto de brincar e parto normalmente do
principio que todas as pessoas sdo boas pessoas.

N3o seria capaz de dar
conferéncias em
grandes auditérios (ou
equivalente)

Chamo-me Heloisa, tenho 45 anos e sou professora de
Portugués. Gosto de dar aulas, de estar com os alunos e
trabalhar com eles. Gosto de os conhecer, de saber os
seus nomes. Lamento que o Benfica tenha saido das

competicdes europeias. Tenho lecionado no D. Maria
Pia nos ultimos quase 20 anos.

Chamo-me Jodo e sou professor de Portugués. Sou alto,
por isso ndo sou baixo, e sempre fui magro. Tenho
algum jeito para cativar os outros para os meus
projetos, mas sou bastante metido comigo e gosto de
me fechar no meu buraco. Se alguém me vem
aborrecer nessas alturas, ponho um cardo simpatico e
calmo.

antipatico e impaciente

Sou a Ana Julia, tenho 34 anos, sou professora ha 11
anos. Comecei por trabalhar num colégio e ha seis anos
vim para a Casa Pia, o que me tornou melhor
profissional, devido a sua estrutura e ao tipo de
criangas.

Sou a Julia, uma boneca de trapos. Gosto muito do que
fago, sou muito segura das minhas ideias. Sei que ja
cometi erros na minha profissdo, uns por
desconhecimento, outros que ndo sei bem dizer a
razao.

DESENVOLVIMENTOS da SEQUENCIA DIDATICA

1.

E se eu fosse...?

Um jogo de retratos numa sequéncia didatica para o 2.2 ciclo.

Consultar e descarregar aqui.



http://www.dgidc.min-edu.pt/outrosprojetos/index.php?s=directorio&pid=41#i

2. Selecdo de autorretratos na poesia para o 3.2 ciclo.

2.1 Poemas extraidos da lista de textos das Metas curriculares

7.2 ano
“Auto-retrato”,
Alexandre O’Neill”

Auto-retrato

O'Neill (Alexandre), moreno portugueés,
cabelo asa de corvo; da angustia da cara,
nariguete que sobrepuja de través
a ferida desdenhosa e nao cicatrizada.
5 Se a visagem de tal sujeito € o que vés
(omita-se o olho triste e a testa iluminada)
o retrato moral também tem os seus qués
(aqui, uma pequena frase censurada...).
No amor? No amor cré (ou nao fosse ele O’'Neill))

e tem a veleidade de o saber fazer

(pois amor nao hd feito) das maneiras mil
que sao a semovente estatua do prazer.
Mas sofre de ternura, bebe de mais e ri-se

do que neste soneto sobre si mesmo disse...

Alexandre O'Neill, Poesias Completas, 1951-1986,

ilustragio de Joao Lazaro, in Publica, 18-08-1996

3.* ed., Imprensa Nacional-Casa da Moeda
8.2 ano Magro, de olhos azuis, cardo moreno,
“ g ; 2
Magro, de olhos Bem servido de pés, medo na altura,
7

azuis, cariio moreno”, Triste de facha, o mesmo de figura,

Bocage Nariz alto no meio, e ndo pequeno;

5 Incapaz de assistir num s6 terreno,
Mais propenso ao furor do que a ternura;
Bebendo em niveas maos, por taga escura,
De zelos infernais letal veneno;

Devoto incensador de mil deidades
1(Digo, de mogas mil) num s6 momento,
E somente no altar amando os frades,

Eis Bocage em quem luz algum talento;
Sairam dele mesmo estas verdades,

Num dia em que se achou mais pachorrento

9.2 ano Se estou s0, quero nio estar
“Se estou s6, quero

. Se estou s6, quero nio estar,
ndo estar”, Fernando
7

Se ndo estou, quero estar sg,
Pessoa Enfim, quero sempre estar
Da maneira que ndo estou.

Ser feliz é ser aquele.

E aquele ndo é feliz,

Porque pensa dentro dele

E ndo dentro do que eu quis.

A gente faz o que quer

Daquilo que néo é nada,
Mas falha se o nio fizer,
Fica perdido na estrada.

Fernando Pessoa




2.2 Os autorretratos de Cecilia Meireles e de Manuel Bandeira

3.9 ciclo Auto-retrato

Eu ndo tinha este rosto de hoje,

assim calmo, assim triste, assim magro,

nem estes olhos tao vazios, nem o labio amargo.
eu nao tinha estas maos sem forga,

2

tao paradas e frias e mortas
eu nao tinha este coragao que nem se mostra.

eu nao dei por esta mudanga, tao simples, tao certa, tao facil
em que espelho ficou perdida
a minha face?

Cecilia Meirelles

Extraido de http://virginiacampos.blogspot.pt/2011/06/um-pouco-de-cecilia-meireles-pra-
voces.html (Consultado em novembro de 2014)

Provinciano que nunca soube
Escolher bem uma gravata;
Pernambucano a quem repugna
Afaca do pernambucano;
Poeta ruim que na arte da prosa
Envelheceu na infancia da arte,
E até mesmo escrevendo cronicas
Ficou cronista de provincia;
Arquiteto falhado, musico
Falhado (engoliu um dia
Um piano, mas o teclado
Ficou de fora); sem familia,
Religiao ou filosofia;

Mal tendo a inquietacao de espirito
Que vem do sobrenatural,

E em matéria de profissao
Um tisico profissional.

Extraido de http://pt.slideshare.net/fernandacrc/manuel-bandeira-14889707 (Consultado em
novembro de 2014)



http://virginiacampos.blogspot.pt/2011/06/um-pouco-de-cecilia-meireles-pra-voces.html
http://virginiacampos.blogspot.pt/2011/06/um-pouco-de-cecilia-meireles-pra-voces.html

