fichas pedagógicas

saber ler…

…para aprender

a leitura de índices

Maria Emília Barbosa
 e Maria Vitória de Sousa

Mas afinal, como é que se estuda Português?

Esta é uma pergunta que raramente encontra resposta nas nossas aulas. Os alunos não sabem o que estudar nem como estudar, não sabem utilizar sistematicamente os materiais de estudo. Folheiam o livro de textos, a gramática ou o caderno quando o trabalho da aula ou de casa o exige, sempre orientados pelo professor, que os conduz à leitura desta ou daquela página. A procura autónoma para situações de estudo ou de pesquisa é pouco frequente. Quando os alunos manuseiam espontaneamente esses materiais é, em geral, por curiosidade, sem propósitos previamente definidos. Perante um assunto que devem desenvolver não conseguem encontrar os livros adequados, as páginas que devem ler, as frases com as informações específicas de que necessitam. Habitualmente copiam, sem qualquer discernimento, textos que não compreendem, ou então os textos que mais os atraíram pessoalmente. Frequentemente recorrem aos pais. Este pedido de ajuda nem sempre resulta em termos de aprendizagem e pode produzir efeitos perversos. Temos os trabalhos que tanto enganam professores como alunos, porque falseiam os dados da avaliação. É fácil esquecerem-se das condições em que os trabalhos são feitos e os alunos acabam por ter uma visão enganadora do que sabem, passando a acreditar que sabem.

Estudar e pesquisar são tarefas que requerem múltiplas aprendizagens. Quando os professores dizem que os alunos não sabem estudar, que não sabem fazer um trabalho de pesquisa estão a reconhecer que essas tarefas pressupõem aprendizagem, mas ficam-se por aí não assumindo que a responsabilidade da incompetência dos alunos também lhes diz respeito. É que não existe, ainda, no currículo, uma disciplina dedicada a esse saber-fazer. Onde pode então o aluno adquirir as técnicas requeridas? É um saber-fazer transversal que pertence a todos os professores, a todas as disciplinas. 

No entanto, os professores têm alguma relutância em incluí-lo nas planificações, alegando que não há tempo e que é preciso dar o programa. Mas, existem situações pedagógicas em que as aprendizagens se cruzam e até se facilitam. Assim, na disciplina de Português basta pensar que estudar uma lição, estudar para um teste, fazer uma pesquisa são atividades que assentam no exercício da leitura. É possível e desejável rentabilizar as situações em que se aprende a ler, enquanto se aprende a estudar. É o caso desta ficha pedagógica em que se colocam os alunos perante a leitura de índices de livros.

Um índice, “uma lista metódica ou alfabética de nomes de autores, de livros consultados, de assuntos, de capítulos, geralmente com indicação de página, que se encontra no princípio ou fim de uma obra…”, constitui um instrumento de trabalho privilegiado para a aquisição de técnicas de consulta. Pode-se trabalhar com os livros de aprendizagem no quotidiano ou trabalhar com obras especiais, enciclopédias ou outras obras de referência, e criar múltiplas situações explorando as diferentes formas que esses auxiliares de leitura assumem: bibliografias temáticas, índices remissivos, sumários, lista de ilustrações, índices onomásticos, etc. Cada um pode ser uma entrada para o conhecimento do livro, enquanto fonte de acesso ao saber, e para a aquisição de uma técnica específica de leitura. É, pois, possível partir do índice, alcançar a página e tratar o texto a partir das palavras-chave que ao mesmo nos conduziram, ou partir de um texto de onde se procura extrair as palavras-chave que, eventualmente, se encontrarão no índice. Outra atividade muito produtiva em termos de leitura seletiva é a construção de um índice de um caderno diário. Esta atividade mobiliza os alunos para a organização deste material de estudo, familiariza-o com vocabulário específico de aprendizagem, como por exemplo saber distinguir um conteúdo a estudar dentro da descrição de um objetivo de aprendizagem. Igualmente produtiva é a construção de um índice de um livro com textos sem título, o que leva à leitura atenta para a procura da palavra-chave que será um título pertinente, por exemplo. Este exercício pode ainda ser uma boa oportunidade de aprenderem a nominalização.

O público-alvo das atividades propostas nesta ficha foram alunos do 2º ciclo. Foi utilizada no início do ano letivo, procurando desenvolver nos alunos hábitos de organização e de trabalho e incluída numa sequência pedagógica em que se promovia o conhecimento do livro de textos e da gramática, assim como da organização do caderno diário.

estratégias de leitura:

o índice
	Objetivos: (
	Desenvolver nos alunos:
1. a capacidade de tratar a informação;

2. hábitos e técnicas de trabalho.




	Conteúdo: ( 


	O índice.




	Material:(
	Ficha 1: “Saber usar um índice”

Ficha 2: “Saber ler um índice de uma gramática”

Ficha 3: “Saber usar os índices do livro de Português” **

Ficha 4: “Conhecer os autores dos textos do meu Livro de Português”

Ficha 5: “Conhecer os índices dos nossos livros de estudo”




	Desenvolvimento (
	Apresentação do assunto: *o que é um índice? para que serve? Quando se usa?

Atividade 1.

Dado um índice os alunos selecionam as páginas a consultar em situação do quotidiano e em situação de estudo.

1. Resolução individual ou em grupo.

2. Discussão de resultados.

Atividade 2:

Dado um índice de uma gramática o aluno identifica os conteúdos e seleciona as páginas a consultar em diferentes situações de estudo

1. Resolução individual ou em grupo.

2. Discussão de resultados.

3. Registo das conclusões das duas atividades. **

Atividade 3:

Dado o livro de Português, o aluno localiza e identifica a organização do(s) índice(s); seleciona o índice adequado para a realização de tarefas específicas. (fichas 3 e 4)

1. Resolução individual.

2. Discussão em grupo.
Atividade 4. ***

Num conjunto de diferentes livros escolares, os alunos selecionam 4, nos quais devem localizar, classificar e distinguir os diferentes tipos de índices.

1. Resolução em grupo.

2. Apresentação à turma.




	Metodologia (
	Trabalho individual ou em grupo.




	Observações (
	As atividades propostas pressupõem que o aluno domina a ordem alfabética e numérica. 

* Com estas três questões pretende-se ter acesso às representações que os alunos têm sobre o assunto. Não se pretende nesta fase chegar a respostas formalizadas, não existe agora o certo e o errado, existe somente um ponto de partida para um processo de questionamento e reflexão de um conhecimento, assim como a mobilização de técnicas, habilidades e hábitos. As respostas às questões iniciais serão sistematizadas no ponto 3.5, momento em que poderão eventualmente ser comparadas com as primeiras ideias dos alunos. 

** Apresenta-se um registo obtido numa das turmas em que a sequência foi usada. 

“Nem sempre precisamos ler um livro todo para encontrarmos o que queremos saber. O índice ajuda-nos, poupando-nos trabalho e tempo. Só se lê o que interessa, o que é necessário para uma determinada tarefa. Um índice é o primeiro passo para fazer consultas, tirar apontamentos, copiar ou tirar fotocópias de textos ou desenhos para um trabalho.

 Um índice é um bom auxiliar de estudo. Ele permite-nos encontrar, rapidamente, o conteúdo que é preciso saber ou rever.

*** Estas fichas poderão ser adaptadas a manuais de diferentes disciplinas. Aborda-se aqui uma competência transversal e transdisciplinar (saber ler índices) que contempla todos os saberes sistematizados que pressuponham material escrito como fonte de conhecimento. O aprofundamento desta atividade depende da colaboração que se estabeleça entre os professores da turma.


Materiais: 

	Ficha 1. Saber usar um índice                                                              

	1. Lê com atenção as frases seguintes:

	· O grande sonho do José é ser ator.

· A Marta adora mistérios.

· O Joca gosta de impressionar os amigos com truques de magia.

· A Maria anda sempre à procura de coisas estranhas, diferentes, novas.

· Não há nada que o Tó aprecie mais do que dar uma boa gargalhada.

Indica que páginas irão eles consultar num livro com o seguinte índice.



	
	I N D I C E
	

	
	Adivinhas
	7
	

	
	Curiosidades
	19
	

	
	Anedotas
	31
	

	
	Enigmas
	45
	

	
	Canções
	59
	

	
	Jogos
	73
	

	
	Contos
	85
	

	
	Magia
	97
	

	
	Fábulas
	109
	

	
	Pensamentos
	121
	

	
	Lendas
	131
	

	
	Provérbios
	143
	

	
	Poesia
	153
	

	
	Trabalhos Manuais
	164
	

	
	Teatro
	179
	

	2. O mesmo livro vai servir para a Rita, para o João, para a Tita e para a Lisa, que têm de fazer, cada um, um trabalho para diferentes disciplinas. 

Descobre as disciplinas, sabendo que:

· A Rita consultou o livro na página 59.

· O João tirou apontamentos da página 75.

· A Tita copiou a página 75 e metade da página 88.

· A Luísa tirou uma fotocópia da página 170.



	Soluções:

1. José vai consultar a página 179; a Marta vai consultar a página 45 /58; o Joca consultará a página 97/108; a Maria vai ler a página 19-30 e o Tó a página 31-44.

Nota: podem surgir respostas diferentes. Assim, por exemplo, o José, que se interessa por teatro, poderá consultar outras páginas, tais como contos, lendas ou poesia para usar em palco. As respostas diferentes devem ser justificadas e discutidas.

2. A Rita está a trabalhar para Educação Musical; o João para Educação Física; a Tina para Português e a Luísa para Educação Visual e Tecnológica.




	Ficha 2.  Saber ler um índice de uma gramática                                                            

	Observa o índice de um caderno de exercícios de gramática e responde às questões seguintes:



	2.  Quantas páginas são destinadas a exercícios sobre a frase?

3. A Rute, o Tiago e a Bé têm de se preparar para uma ficha de avaliação.
A Rute vai fazer revisões dos seguintes conteúdos: determinantes demonstrativos e advérbios
O Tiago tem dúvidas sobre: tipos de frases, e adjetivos qualificativos 

A Bé vai estudar os nomes coletivos, e a diferença entre frase simples e frase complexa.

Quem tem de consultar mais páginas?

4. Os objetivos do teste de Português do Paulo são os seguintes:

· Distinguir tipos de frase,

· Completar um texto com pronomes possessivos e demonstrativos,

· Indicar as palavras que têm a função de sujeito,

· Completar frases com verbos no modo indicativo.
Em que páginas é que o Paulo vai encontrar os exercícios que lhe interessam?



	Soluções:

1. Estão indicados 27 conteúdos.

2. Estão destinadas 3 páginas para o estudo dos nomes próprios e comuns.

3. A Rute vai estudar 8 páginas, o Tiago 10 e a Bé 9. Portanto é o Tiago quem tem de consultar mais páginas.

4. O Paulo deve estudar os conteúdos para a prova de Português nas páginas 71 a 74, 106 a 110, 139 a 145 e 136.




	Material para a realização da ficha 2

	Para realizares os exercícios da ficha 2 precisas de consultar o índice seguinte.



	(incluir página scâner)




	Ficha 3.  Saber usar o índice do livro de Português                                         

	Consulta o teu livro de Português e responde às questões seguintes:



	1. Quantos índices tem o livro?

2. Onde está(ão) localizado(s)?

3. Como está(ão) organizado(s)? Por ordem alfabética? Por ordem numérica? Por unidades?

4. A professora da Sofia distribuiu as seguintes tarefas:

· ler o texto “A camisola Amarela”;

· indicar os conteúdos gramaticais da unidade 8;

· estudar adjetivos numerais;

· rever as regras de translineação;

· escrever (expressão escrita) um conto.

Indica em que páginas a Sofia vai consultar para realizar cada uma das tarefas.
5. Nuno recebeu a ficha de avaliação com as seguintes orientações: “Compreendeste o texto, mas ainda tens dificuldades na distinção dos advérbios e na identificação dos determinantes.”

Indica que páginas o Nuno vai consultar para ultrapassar as dificuldades indicadas pela professora (na ficha de avaliação).




	Ficha 4. Conhecer os Autores dos Textos do meu Livro de Português

	Consulta os índices do teu livro de Português para resolveres as seguintes questões:

	1. Num programa infantil do último sábado, a Rita ouviu falar no nome do escritor Manuel António Pina. A menina sabe que esse nome vem no livro de Português. Em que página(s) vai a Rita encontrar textos desse escritor.

2. Descobre da maneira mais rápida qual o escritor que tem mais textos no teu livro de Português.

3. Indica as páginas onde estão textos de um escritor de quem já tenhas lido um livro. Se não encontrares nenhum autor nessas condições, conversa com a tua professora.




	Ficha 5. Conhecer os índices dos nossos livros de estudo 

	Observa alguns dos teus livros de estudo e responde às seguintes questões:



	1. Que livros observaste?

2. Onde estão os índices?

3. Que livros têm índices organizados por ordem alfabética?

4. Que livros têm índices organizados por ordem numérica?

5. Que livros têm índice geral?

6. Que livros têm índices de conteúdos?

7. Que outros índices encontraram?




� Escola Básica 2, 3 Eugénio dos Santos


� Escola Básica 2, 3 da Póvoa de Santo Adrião
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